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Frauenfeld, 13.5.201, SVM Nationalliga B
LGKE-Frauen steigen aus der Nationalliga B ab

Bei idealem Wettkampfwetter trafen
sich Mitte Mai die acht Frauenteams
der Nationalliga B zur Schweizeri-
schen Vereinsmeisterschaft (SVM)
der Leichtathleten in Frauenfeld.

Zum dritten Mal trat auch das Frauen-
team der LG Kisnacht — Erlenbach in
dieser Liga an. Zwei Jahre hatte sich
der wohl kleinste Verein der zweit-
hochsten Liga in  der Nati B halten
konnen. Nun war der Abstieg nicht
mehr zu vermeiden, fehlten doch
gleich mehrere wichtige Leistungstra-
gerinnen wegen Auslandaufenthaltes
oder Rlckzugs vom Leistungssport.
Zwei Nachwuchsathletinnen kamen
zwar mit neuen Bestleistungen in die
Punkterdnge, waren aber noch nicht
soweit, die Absenzen vollstandig zu
ersetzen. Die Seeathletinnen gaben
jedoch den Platz in der Nationalliga B
nicht einfach preis, sondern kampften
bis zur letzten Disziplin um den Ligaer-
halt.

Angelina Haas und Pascal Granicher
beste Punktesammlerinnnen

Mit den Besten mithalten konnte
Werferin Angelina Haas. Auch wenn
sie mit den erreichten Resultaten,
40.04m im Diskuswerfen und 12.14m
im Kugelstossen, nicht ganz zufrieden

war, erreichte sie mit einem ersten
und einem zweiten Platz beinahe das
Punktemaximum.

Einmal mehr gehorte auch die Langs-
printerin und Schweizermeisterin Uber
400m aus dem Jahr 2015, Pascale Gra-
nicher, zu den besten Punktesammle-
rinnen der LGKE. Sie wurde in ihrer
,alten” Lieblingsdisziplin Hochsprung

tossen und Diskuswerfen) ein: Angelina Haas.
Trotzdem reichte die Gesamtleistung des
Teams leider nicht fir einen Ligaerhalt aus.
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eingesetzt und Uberrasch-
te mit der Egalisierung ih-

rer Bestleistung von ausgezeichneten
1.71m, was ihr den zweiten Platz ein-
brachte. Auch Uber 200m zeigte sie,
dass sie in Form ist und wurde nach
einem hervorragenden Kurvenlauf in
der Zeit von 24.65s gestoppt. Dies ist
eine deutliche Verbesserung ihrer bis-
herigen Bestleistung um beinahe vier
Zehntelssekunden. Sie wurde gute
zweite und sammelte auch hier als
Zweite wertvolle Rangpunkte. Einen
Disziplinensieg gab es auch fir Ladina
Schlumpf, welche trotz Fussproble-
men zwei Sprungdisziplinen bestritt.
11.20m reichten fur den ersten Platz
im Dreisprung, aber auch sie hatte

Treue Punktesammlerin an Vereinswettkamp-
fen: Pascale Granicher holte auch dieses Jahr
viele Punkte fur die LGKE.
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sich ein besseres Resultat erhofft. Im
Stabhochsprung egalisierte sie ihre
Bestmarke von 3.20m trotz minima-
lem Training in dieser Disziplin.

Die beiden jingsten Teilnehmerin-
nen Uberzeugten mit neuen person-
lichen Bestmarken. Die 15jadhrige
Nicole Mioc sprang zum ersten Mal
1.50m hoch und die gleichaltrige Lia
Mordasini sprintete in sehr guten
13.07s Uber 100m. Beide kamen in die
Punkterange.

Weitere gute Leistungen erbrach-
ten Marina Mdller im Gegenwind
Uber 100m Hurden in 15.11s und im
Weitsprung mit 5.30m, Marie-Sophie
Kibler mit neuer Bestleistung im Drei-
sprung von 10.16m und guten 5.11m
im Weitsprung, die wiedererstarkte
Naomi Metting van Rijn Gber 800m
in 2.25.55 und 400m-Hurden Lauferin
Merit Kruse mit neuer Bestleistung
Uber 800m in 2.26.26.

Trotz grossem Einsatz auch aller Ub-
rigen Teilnehmerinnen gelang es den
LGKE-lerinnen nicht, sich in der Nati-
onalliga B zu behaupten. Somit wird
das Team der LG Kisnacht Erlenbach
nachstes Jahr wieder in der National-
liga B antreten mussen. Dass aber der
sofortige Wiederaufstieg im nachsten
Jahr ein Muss ist, dartber waren sich
alle einig.

Ein Blick auf die diesjahrigen Resultate
der Wettkdmpfe der Nati B lassen den
Wiederaufstieg &dusserst realistisch
erscheinen. Unter anderem weil die

LGKE dann wieder auf die

Mithilfe einiger Ausfalle
diesen Jahres zahlen konnen wird.

400m Hurden-Spezialistin Merit Kruse erzielte
Gber 800m mit 2.26.26 min eine neue Best-
leistung, nachdem sie bereits Uber 400m in
63.30s eine neue Bestzeit gelaufen war.

Redaktion LGKE
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Resultate SVM Frauen Nat.B

100m

200m

400m
800m
3000m
100HU
Hoch
Stab
Weit
Drei

Kugel

Diskus

Speer

4x100m

Mordasini Lia 02
Schmandt Cyra 97
Bader Ruby 01
Granicher Pascale 88
Olvany Sophie 99
Bader Ruby 01

Kruse Merit 96
Metting v. R. Naomi 94
Metting v. R. Naomi 94
Kruse Merit 96

Kallay Natalie 97

Sigg Andrea 74

Muller Marina 93
Ritter Tanja 95
Granicher Pascale 88
Mioc Nicole 02
Schlumpf Ladina 94
Miller Marina 93
Kibler Marie-Sophie 99
Mioc Nicole 02
Schlumpf Ladina
Kibler Marie-Sophie 99
Haas Angelina 88
Ritter Tanja 95
Husmann Maren 92
Haas Angelina 88
Husmann Maren 92
Letsch Claudia 86
Letsch Claudia 86
Schmandt Cyra 97

13.07
13.76
14.39
24.65 p.B.
29.07
30.38
63.13 p.B.
63.28
2.25.55

2.26.26 p.B.

12.08.80
13.41.19
15.11
16.23
1.71

1.50 p.B.
3.20

5.30

5.11

4.65
11.20
10.16 p.B.
12.14
10.58
10.18
40.04
34.36
31.77
30.99 p.B.
23.33

LGKE 1 schlumpf/Granicher/Miiller/Ritter 49.85

LGKE 2 Kabler/Schmandt/Kruse/Olvany

53.15




