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2. Rang der LGKE-Frauen am SVM der Nationalliga C

Am zweiten Juniwochenende fanden
an verschiedenen Austragungsorten
die Schweizerischen Vereinsmeister-
schaften (SVM) der Leichtathleten
statt. Die Seeathletinnen hatten es
mit Gegnerinnen aus der ganzen
Schweiz zu tun: TV Wohlen, LAC TV
Unterstrass, LG Luzern Nord, LC
Schaffhausen, FSG Bassecourt, CA
Genéve (Aufsteiger Regionalliga)
und LV Wettingen - Baden (Absteiger
Nationalliga B).

* LGKE

Auftakt mit der Staffel gegliickt

In der 4x100m Staffel gelang den :
LGKElerinnen ein guter Auftakt. Mit 48.93s Erfolgreichste Punktesammlerin: Angelina Haas.
liefen Nora Frey, Pascale Granicher, Marina
Miiller und Tanja Ritter auf den dritten
Rang und erreichten eine Zeit nahe am
Vereinsrekord.

e , BIBER OFFSET
2 Siege fiir Angelina Haas
s ; ; Beat Biber
Obwohl sie nicht an ihre eigenen Baikretatiase 33 B |

Bestleistungen herankam, konnte Werferin
Angelina Haas zwei Disziplinensiege fiir
sich verbuchen. Im Diskuswerfen mit 40.22m
und im Kugelstossen mit 12.29m hielt sie
ihre Gegnerinnen in Schach und sicherte der
LGKE das Maximum von je 16 Punkten. Ihre
Trainerin und Wurfkollegin Claudia Egli
zeigte, dass sie auch nach ihrem
Karrierenende noch mit den Jungen mithalten
kann. Ein zweiter Rang mit dem Diskus
(36.79m), ein dritter im Kugelstossen
(11.55m) und somit viele wertvolle Punkte
fiir den Verein waren ihre Ausbeute.
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Nora Frey immer schneller

Uber 100m sicherte sich Juniorin Nora
Frey den Sieg in neuer personlicher Bestzeit
von 12.05s. Mit dieser Zeit ist sie endgiiltig
in der Schweizer Sprintelite angekommen.
Das zweite Zahlresultat lieferte Pascale
Granicher. Ihre 12.83s bedeuten ebenfalls
neue Bestleistung. Im Hochsprung, ihrer
eigentlichen Paradedisziplin erreichte sie
mit 1.66m den guten zweiten Rang. Auch in
den Horizontalspriingen wussten die LGKE
Frauen zu gefallen. Ladina Schlumpf
verbesserte ihre Bestmarke im Weitsprung
deutlich und sprang mit 5.44m auf den
dritten Platz. Nora Frey wurde in ihrem
ersten Dreisprungwettkampf mit beachtlichen
11.35m gar zweite.

Pascale Granicher iiberspringt 1.66m und holte
wichtige Punkte.
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Naomi Metting van Rjin lief in neuer
800m-Bestzeit von 2.23.37 auf den sechsten
Rang und die 14jdhrige Lisa Eberhard wurde
in einem mutig gelaufenen Rennen neunte,
ebenfalls mit neuer Bestzeit.

Ladina Schlupf neuer personhcher Bestwe1te.

Weitere erwahnenswerte Zahlresultate
lieferten Tanja Ritter im Dreisprung mit
9.58m und iiber 100m Hiirden trotz Anhanger
in 16.76s, Marina Miiller iiber 100m Hiirden
in 15.60s, Angela Klingler im Weitsprung
mit 4.82m, Joelle Bekowies im Hochsprung
mit 1.45m und Ladina Schlumpf im
Speerwerfen mit 29.25m.

Die LGKE Frauen konnen mit dem
erreichten zweiten Rang in der Nationalliga
C sehr zufrieden sein. Der TV Wohlen war an
diesem Tag nicht zu schlagen. Aber das Ziel
fiir ndchstes Jahr ist klar: Aufstieg in die
Nationalliga B!

Das erfolgreiche SVM-Team der LGKE.



