
erlenbacher turnzeitung Leichtathletik

tcKE-Athteten an der SM in Lugano

Das Datum und der Ort waren nicht
gerade glücktich gewählt für diese
Jahreszeit. Die erste Schwierigkeit
war es ein Hotel zu finden für die
Athleten und Betreuer, welche an
zwei Tagen im Einsatz waren und die
zweite, pünkttich ins Tessin at
gelangen an einem Wochenende
anfangs Sommerferien.
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im ersten Versuch ftog der Diskus über 50m
und das bedeutete bereits die Go[dmedai[te.
Mitjedem güLtigen Versuch hätte David den
Titel gehoLt. Mit 53.39m im [etzten Versuch
warf er beinahe 6m weiter a[s der Zweit-
klassierte.

Angela Klingler, 400m Hürden 3.Rang.
59.77s

Angelas Zie[ war ganz klar eine Medaitte.
Dass sie den Ueberraschungscoup aus dem
letzten Jahr, a[s sie im Letzigrund Schweizer-
meisterin über400m Hürden wurde, wieder-
hoten könnte, war eher unwahrscheinlich,
die Konkurrenz war doch ungteich stärker als
im Vorjahr. Erst einmal gatt es sich für den
FinaI zu quatifizieren. Das ist auch a[s amtie-
rende Schweizermeisterin ein nicht ganz
einfaches Unterfangen, wenn von 20 Star-
tenden nur sechs in den Endtauf kommen.
Angeta lief aber einen souveränen Vortauf-
sieg heraus und qualifizierte sich, ohne sich
vot[ auszugeben, für das Fina[e vom anderen
Tag.

Auf Grund ihrer Vortaufzeit wurde sie im
End[auf auf Bahn zwei eingetei[t und hatte
so ihre stärksten Konkurrentinnen vor sich.
Sie lief schne[[ an auf die erste Hürde, wurde
dann aber auf der Gegengerade durch einen
starken Gegenwind etwas gebremst. Trotz-
dem konnte sie den Rhythmus, den sie sich
vorgenommen hatte, durch[aufen. Am Sch[uss

feh[te ihr dann aber etwas die Kraft um dem
Anqriff der auf den zweiten Ptatz laufenden
Petra Fontanive standzuhatten. Mit dem
3.Rang darf sie sehr zufrieden sein, hat sie
doch mit Lara Kronauer eine Gegnerin ge-
schtagen, diein diesem Jahrschon schnetter
getaufen ist als sie.

. Vreny Mü[[er

Schtussendlich konnten noch zwei Zim-
mer mit je 3 Betten reserviert werden in
einem Hote[ unweit vom Stadion. Ueber den
Preis möchten wir lieber nicht reden. Nur
soviet: Bei dieser grossen Hitze waren wir
froh, dass unsere Zimmer Air Condition hat-
ten und derWhirlpootimSpa-Bereich wurde
rege benutzt, um die strapazierten Musketn
zu [ockern. Auch eine kteine Überbelegung
hatten wir noch zu verzeichnen: 7 statt 6

Personen, aber das war bei der Grösse der
Zimmer kein Problem.

Um ganz sicher zur Zeit auf dem
Wettkampfptatz anzukommen reisten die
meisten Athleten mit dem Zug ins Tessin
oder nahmen die Route über den San

Bernadino. Die Variante mit dem Auto durch
den Gotthardtunne[ war nichtzu empfehlen
(15 km Stau und drei bis vier Stunden
Wartezeit am Samstag!)

David Naef, Diskus 1.Rang und Schweizer-
meister,53.39m

David war im Diskuswerfen der Männer
der klare Favorit, wahrscheinlich der si-
cherste Tipp für einen Titel an der diesjäh-
rigen SM. A[[es andere a[s ein deutticherSieg
wäre eine arge Enttäuschung gewesen. Gleich
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Angetina Haas, Diskus 4.Rang 47.44mund
Kugel 9.Rang 11.78m

Angelina hatte zwei Chancen sich an der
SM gut in Szene zu setzen. Sie war im
Diskuswerfen und im Kugelstossen geme[-
det. Wobei sie mit dem Diskus stärker
einzuschätzen war. In der Saisonbestentiste
lag sie in dieser Disziptin an dritter Stetle.
Das Zie[ war klar: eine Medaitte. Der Wett-
kampf begann aber harzig mit einem Wurf
etwas über 39m. Auch die nächsten Versu-

che waren zu wenig exptosiv ausgeführt, um

die geforderte Weite für einen Platz unter
den ersten drei zu erreichen. Im letzten Wurf
ftog der Diskus dann auf 41..44m. Leider
reichte dies nurfürden undankbaren 4.Rang.
Im darauf fotgenden Kugetstossen war die
Luft dann etwas draussen und die
gestossenen 11.78m reichten nicht fürs
Finate der besten acht.

Livia Lederer, 100m Hürden B-Fina[:
6.Rang 75.49s (VL 14.83s p.B.)

Livia hatte ats erste zu ihrem Vorlauf
anzutreten. IhrZiet, an ihrerersten 0utdoor-
Schweizermeisterschaft der Aktiven, war es,

sich für den B-Final über 100m Hürden zu

quatifizieren. Dies getang ihr souverän in der
neuen persöntichen Bestzeitvon 14.83s. Sie

verpasste den A-FinaI nur um 2/10 Sekun-

den. Mit dieser Ausgangstage wurde ihr Ziel.

natür[ich sofort nach oben korrigiert: Sie

wollte nun den B-Final gewinnen. Entspre-
chend nervös aber hoch konzentriert trat sie

zu diesem Rennen an. Bereits von Anfang an

lag sie in Führung und baute diese noch aus

bis zur achten Hürde. Aber da geschah es,

ein kleiner Konzentrationsfeh[er, sie hängte
am Hindernis an und konnte sich nur mit
Mühe über die letzte Hürde ins Zie[ retten.

A[[e anderen Konkurrentinnen liefen an ihr
vorbei. Natürlich war sie sehr enttäuscht.
Sie hat aber gezeigt, dass die 14.83s aus

dem Vortauf noch zu toppen sind und es

bteiben ja noch einige wichtige Wettkämpfe
in dieser Saison, unter anderem die Nach-

wuchs-Schweizermeisterschaften in Bern am

ersten Septemberwochenende.

Nora Frey, 100m VL !2.78s, Ht 72.92s,
200m VL 26.74s, Weitsprung 5.15m

Die meisten Einsätze aus den Reihen der
LGKE[erin Lugano hatte diejüngste Athletin,
Nora, zu verzeichnen. Sie war über 100m und

200m und im Weitsprung gemetdet. Ihr Ziel"

war es die bis anhin ungtücktich vertaufene
Saison mit guten Resuttaten noch hatbwegs

zu retten. Es war ihr letzter Wettkampf in
diesem Jahr, sie wird im August für sechs

Monate nach Amerika gehen.

Dass sie nicht an die Resu[tate vom

Vorjahr im Letzigrund anknüpfen konnte,
ats sie im 100er und im 200er im Fina[ dabei
war, war anzunehmen. Immerhin qualifizier-
te sie sich in Lugano über 100m in 11.78s

für den Hatbfinat. Aber für eine gute Zeit in
den Sprints und für einen weiten Sprung in
die Sandgrube fehtt ihr im Moment die
Substanz.

Für Nora gitt es nun die diesjährige
missgtückte Saison so schnetl ats mögtich
abzuhaken und nach vorne zu schauen,
dafür kommt der Amerikaaufenthatt gerade

zur richtigen Zeit.
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IGKE Athteten-Ehrungen, Chitbi-Montag 6. September

SM Nachwuchs Disziplin Resultat Ranq

Bern +

Livia Lederer (TVE) u18 7992 100m Hü 14.96s 4. Rang

Livio Lederer (WE) u18

u20

1992

1992

NW flauen SL

60nilü 9.15s

14.97s

SILRER

6.

1,992 Diskus 1Kq 34.64m p.B. BRONZEMaren Husmann TVE) u20

Maren Husmann (TVE) u20 1992 Kuqel 4Kq 10.81m 5. Ranq

u20 1992 Sil kugel 11.20m BRONZ€Itlaren Husmonn (NE)
Anqelina Haas ü23 1988 Kugel 12.84m p.B. BRONZE

u23 1988 Diskus 41.89m BRONZE

Anqelino Hoas u2i 1988 Ku/Dßkus

LANDERKAI"IP| U23 IN HFILBRONN

(3. Rang Diskus / 6. Rang Kugel)

1988 Diskus 41.44n 4Hoos Aktiv

Anqe[ino Hoas Aktiv 1988 Kuqel 4Kq 11.78m 9

+

Tania Ritter u16 1995 80 Hü 12.39s p.B. ZL 4. Ranq

Kuqel 3Kq 11.43m p.B. 8. Ranu16 1995

Nora frey u18 199i
Nltl-Halten

SM 60m 7.94s 5. Ronq

Nora frev u18 199i
NW-Hollen

5M 200n 25.63s llalle Eronze

Andrea Mütler (TVE) u16 1996 Hoch 1.50m 11. Rang

Andrea Mütter (TVE) u16 1996 80m Hü 13.37s VL 4. Ranq

Ladina Sch[umpf u18 1994 300m Hü 49.34s VL

Marina Mütler (TVE) u18 1993 100m Hü 74.95s 5. Ranq

Marina Mütter (TVE) u18 1993

NW-Hallen

SM 60m Hü 9.07s 5. Ranq

u18 1993 Hoch 1.55m 5. Ranq

Renato Granzotto u16 1995 Diskus 33.19m 11. Rang

Renato Granzotto **!_16

'lle

7995

I ----$!, ___Ifr-L9. BRONZE

Aktiv 1986 400m Hü 59.77s BRONZEAngeta Kling [er

Anqela KUnqler Aktiv 1986 4 x 400m

David Naef LCK Aktiv '1982 Diskus 53.39m G0LD CH-Meister

Aktiv 1982 Diskus 6.

Kant. l'4annschafts-Meh*ampf-Cup: 2. Rdng WU16 (fabienne Zorn, Andrea llüller, fonjo Ritter, Poticia Hedinger, Neit Kruse,

Cecilia Hock)

10

\

H
t-!

I

-
Ef,:

I if\-,

+
II

J

J
)t

t II :n L-

Livio Lederer (TV[) 100n Hü

Anqetina Haas

rnia Ritter

lvlarina Müiter (TVE)

ovid Noef /l CKI
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