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SVM Frauen - 1. Liga Final und Aufstiegsrunde

Als eine von vier Mannschaften hatte
sich das SVM-Frauenteam der LG
Kiisnacht-Erlenbach in der 1.Liga fiir
den Final und somit die Aufstiegs-
runde in die Nat.B qualifiziert.

¢ Vreny Miiller

Bereits am Freitagabend trafen sich alle
bei Miillers Zuhause zu einem Pastaplausch
um die Energiespeicher zu fiillen. Der ge-
meinsame Anlass diente aber auch der Team-
bildung: Zusammen wurde das Punktebudget
erstellt, die Werferinnen verteilten blau-
gelbe Stulpen an alle und die Fingerndgel
wurden, wie schonin der Vorrunde, ebenfalls
in den Teamfarben angemalt.

Ziel fiir alle war der Aufstieg in die
Nationalliga B. Und da bekannt war, dass die
anderen Mannschaften LC Briihl St.Gallen, TV
Willisau und LG Innerschwyz zum Teil nicht
in Bestformation antreten konnten, war man
guten Mutes, dass dies auch zu schaffen sei.
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Einen ersten Dampfer erhielt die Euphorie,
als bekannt wurde, dass eine der grdssten
Punktesammlerin, die Nachwuchsathletin
Nora Frey, wegen Krankheit nicht am Start
sein wiirde. Ohne Nora, das wussten alle,
wiirde es fast unmoglich werden, den Wett-
kampf zu gewinnen.
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Aufdem Sportplatz Deutweg in Winterthur
angekommen stellten die Sprinterinnen und
Hiirdlerinnen mit Freude fest, dass ein kraf-
tiger Riickenwind wehte. Bald schlotterten
aber alle auf der Tribiine, denn der Riicken-
wind entpuppte sich als kréftige Bise, wel-
che die Temperaturen arg nach unten driick-
te.

In der ersten Disziplin, der 4x100m Staf-
fel rechneten die Trainer mit einem 4. Platz,
dadie anderen Teams erfahrungsgemass tiber
starke Sprinterinnen verfiigte. Es galt in
dieser Disziplin nicht allzu viele Punkt zu
verlieren. Der TV Willisau, der als starkster
Gegner eingestuft war, wurde aber nach
einem Ubergabefehler disqualifiziert, was
den LGKE Damen schon einmal einen kleinen
Vorteil verschaffte.

In der Folge kdmpften die LG-Athlet-
innen mit unterschiedlichem Erfolg. Wie
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erwartet konnten sich die Sprinterinnen
und die Hiirdenlauferinnen gut in Szene
setzen. Da aber der Wind zu stark (iiber 2m/
s) von hinten blies wurden ihre neuen Best-
leistungen leider nicht anerkannt. Auch im
Weitsprung konnte vom Riickenwind profi-
tiert werden. Hingegen blies der starke Wind
den Hochspringerinnen ins Gesicht. In die-
ser Disziplin konnten Pascale granicher und
Marina Miiller aber einen Doppelsieg feiern
und viele Punkte sammeln. Ein sicherer Wert
in den Wiirfen war wie immer Claudia Egli. Sie
konnte die Diskus- und die Kugelkonkurrenz
fiir sich entscheiden. Leider kam Angelina
Haas in diesen beiden Disziplinen nicht auf
ihre gewohnte Leistung und es resultierte
insgesamt ein deutliches Punkteminus aus
den Wiirfen. Vor dem abschliessenden 800m-
Lauf war bereits allen klar, dass es fiir den
ersten Rang und somit den Aufstiegsplatz
nicht reichen wiirde. Dennoch legten sich
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paar Punkte hinter dem zweitklassierten LC
Briihl St.Gallen und gut 260 Zihler hinter
dem Aufsteiger TV Willisau. Trotzdem bedeu-
tet dies fiir die LGKE Damenmannschaft ein

schoner Erfolg, welcher am Abend in der
Am Ende resultierte der 3. Rang nur ein  pizzeria noch gefeiert wurde.

die drei Lauferinnen Angela Klingler, Rahel
Kessler und Nicole Schneebeli stark ins Zeug
und kdmpften in der nun schon eisigen
Abendkalte um jede Sekunde.
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Resultate SVM Frauen 1.Liga Aufgstiegsrunde

4x100m

100m

800m

3. LGKE 1

(Marina Miiller, Livia Lederer, Angela Klingler, Kristin Arve)

6. LGKE 2

(Rahel Kessler, Pascale Grdnicher, Caroline Wyss, Angelina Haas)

4. Angela Klingler 86
8. Livia Lederer 92
11. Kristin Arve 89
15. Caroline Wyss 91

2. Angela Klingler 86
3. Rahel Kessler 94
12. Nicole Schneebeli 89

100m Hiirden

Hoch

Weit

Kugel

Diskus

6. Angela Klingler 86
8. Pascale Granicher 88
10. Kristin Arve 89

1.Pascale Granicher 88
2. Marina Miiller 93
6. Dominique Musey 86

7. Marina Miiller 93

8. Rahel Kessler 94

10. Dominique Musey 86
11. Angelina Haas 88

1. Claudia Egli 75
6. Angelina Haas 88
13. Claudia Letsch 86

1. Claudia Egli 75
5. Angelina Haas 88
7. Claudia Letsch 86

Schlussresultat

1. TV Willisau

2. LC Briihl St.Gallen

3. LG Kiisnacht-Erlenbach
4. LG Innerschwyz 5905
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50.48s

53.54s

12.77s (RW +3.8)
13.08s (RW +3.1)
13.19s (RW +3.8)
13.765 (RW +3.1)

2.20.87
2.29.26
2.44.39

15.17s (RW +3.1)
16.28s (RW +3.3)
17.12s (RW +3.3)

1.66m
1.60m
1.45m

4.95m (RW +1.3)
4.94m (RW +1.1)
4.81m (RW +1.1)
4.42m (RW +3.3)

13.89m
10.46m
8.64m

43.78m
34.91m
32.98m

6173 Pkte.
5932.5 Pkte.
5910 Pkte.
Pkte.
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