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erlenbacher turnzeitung

Liebe Erlenbacherinnen und Erlenbacher,
geschätzte Freunde und Gönner des TVE

53.Jgl Nr.2

Der Turnverein Erlenbach (TVE) ist mit grossem Elan ins neue Vereinsjahr
gestartet, hat bereits die ersten Highlights wie zum Beispiel "dä Schnällschti
Erlibacher" durchgeführt und schon viele tolle Erfolge verbuchen können. Dies

ist nur möglich, weil wir über Mitglieder verfügen, die bereit sind in ihrer Freizeit
unzählige Stunden für den Verein aufzuwenden, sei es als Vorstandsmitglied,
Trainer, Leiter, Organisator, Redaktor oder Helfer.

Die glücklichen Kinder, die stolzen Eltern und die erfolgreichen Athleten
zeigen immer wieder, dass es sich lohnt gemeinsam anzupacken, sich gegenseitig
zu unterstützen und unseren Sport zu fördern.

Neben dem sportlichen Angebot in

den Sektionen Jugendsport, Handball
und Leichtathletik ist es uns ein
spezielles Anliegen, uns auch aktiv am
Dorfleben zu beteiligen. Aus diesem
Grund möchten wir auch dieses Jahr
wiederum an verschiedenen Anlässen
aktiv dabei sein und zählen auf lhre
Mithilfe und Unterstützung. Sei es als
Besucher in der Turnerbeiz an der
Chilbi, als Helfer oder einfach mit einer
freundlichen Spende in finanzieller
Form mit beiliegendem
Einzah lungsschein.

Mit sportlichen Grüssen

Urs Sigg, Präsident TVE
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erlenbacher turnzeitung Editorial 53.Jgl Nr.2

Liebe Leserinnen und Leser

Wenn Sie diese Zeitung zur Hand nehmen, neigt sich der Sommer bereits
wieder dem Ende entgegen und Sie konnten hoffentlich die schönen Stunden
geniessen.

Die Männerriege hat dies ausführlich getan, denn sie unternahm eine 3-

tägige Wanderung. Deren Aktuar Max Kägi verfasste einen wunderschönen
Reisebericht, den Sie auf den Seiten 7-10 lesen können. Ebenso finden sie zwei

lnterviews von zwei Neumitgliedern und Sie erfahren, wieso sie sich gerade für
die Männerriege Erlenbach entschieden haben.

Die Jugi war beim Jugitag mit dabei und auch der schnällschte Erlenbacher ist

bereits erkoren. Die Handballer haben fusioniert, doch mit wem, sei hier noch

nicht verraten. Lesen Sie's auf den folgenden Seiten....
Und wie jedes Jahr im Sommer hat die LGKE von zahlreichen spannenden

Wettkämpfen zu berichten.
Sie sehen, die erlenbacher turnzeitung bietet einige interessante Artikel,

und ich habe hier noch nicht alle aufgelistet. lch wünsche lhnen auf alle Fälle viel

Spass beim Lesen. Herzlichst lhre
Beate Gisel

ln ha lt
Albert Kellenberger blendet 60 Jahre zurück
Papiersammlung DTVE & Männerriege
Wandertage der Männerriege in Scuol

Die Männerriege wächst
Erlenbacher Handballer spannen mit den Meilener zusammen

Jugitag in Wetzikon & Schnällschte Erlenbacher
Turnleiterin für den DTVE gesucht

DTVE Hacktätschl iparty trotz Regen

Grillparty der Turnveteranen
LGKE: diverse Meetings und Aufstieg in die Nationalliga B

Kantonale Staffelmeisterschaften: 3x Gold für die LGKE

Regionale Meisterschaften und Kantonalturnfest in Appenzell

Erfolgreicher LGKE-Nachwuchs

Schweizer Meisterschaften der Elite in Frauenfeld
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erlenbacher turnzeitung Handball 53.Jgl Nr.2

Gemeinsam und stark in eine vielversprechende Saison
Die Erlenbacher spannen mit den Meilener Handballern zusammen.

o Roland Graf

Nach einer leider etwas ernüchternden Saison L3/1,4 der Handballer des TVE

musste eine schwere Entscheidung getroffen werden. Wie weiter mit dem

Handball? Während wir im Training jeweils noch ca. 8-10 Spieler waren, konnten
wir auch auf dem Spielfeld mangels Auswechselspielern und alternativen
Spielvarianten keine grossen Akzente mehr setzen. Selbst der ungebrochene

Kampfgeist der Spieler reichte nicht aus, um sich die eigentlich wohlverdienten
Punkte zu sichern. Da sich unsere Seenachbarn Meilen in einer ganz ähnlichen

Lage befunden haben und auch bei lhnen der nächsten Saison ungewiss entgegen
geschaut wurde, beschloss man, gemeinsame Sache zu machen.

Nach einigen Gesprächen, guten lnputs und vielen ldeen, haben sich die

Erlenbacher Handballer entschlossen, sich den Meilener anzuschliessen, um in

der nächsten Saison eine neue schlagkräftige Mannschaft in der 3. Liga zu stellen.

Bereits nach den ersten gemeinsamen Trainings wurde klar: Mit diesem Kader,

dem neuen Trainer und den abwechslungsreichen, anstrengenden und gut
besuchten Trainings blicken wir einer vielversprechende Saison entgegen.

Die Erlenbacher Handballer schliessen sich ab sofort den Meilener an.
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erlenbacher turnzeitung Handball 53.igl Nr.2

Die Heimspiele werden neu in
Meilen stattfinden, wir hoffen aber
natürlich, dass dieser kurze Anfahrtsweg
unsere zahlreichen Fans nicht daran
hindert, die Spiele bei Speis und Trank
live zu verfolgen.

Unter folgendem Link können die
aktuellen Spieltermine abgerufen
werden:

https ://www.facebook.com/H CMeilen

;l

ob Plotten,
Printen oder
Drucken...
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BIBER OFFSET

Bohnhofstrosse 338
8703 Erlenboch
o44910 3292
druckerei@comtec,ch

ERLIBACHERHOF

SEESTRASSE 85, 8705 ERLENBACH ZH, TEL O44 91O 55 22, FAX O44 9I3 50 60
INFO@ERLIBACHERHOF.COM, WWW.ERLIBACHERHOF.COM

HOTEL RESTAURANT
Restouront

Cotering und
Portyservice

für olle Anlösse..

a

Slaviso & Suzon Tomic
Forchstrosse 45

8704 Henliberg
fel. 044 915 14 95

lAglich von 08.@-24.00 h
Sonnlogs 10.30-23.00 h
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erlenbacher turnzeitung J ugi

Jugitag 17. Mai 2OL4 in Wetzikon

53.Jgl Nr.2

Eins vorneweg: An die Grenze mussten die Jugikinder schon vor der ersten
Disziplin. Es galt nämlich, äusserst früh aufzustehen, weil der Konvoi der Leiter
und Kinder sich bereits um 06:45 Uhr Richtung Wetzikon auf den Weg machte.

r Regine Ehrbar
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Voller Einsatz beim Sprint: Dle Kinder der Erlenbacher Jugi gaben am Jugitag diesen Mai alles.

lm Gegensatz zu den
schön, trocken und nicht

letzten Jahren war diesmal optimales Jugitagwetter,
zu heiss. So konnten unsere jungen Athletinnen und

Athleten in den morgendlichen Disziplinen
Hochweitsprung, Zielwurf, 60/80m und Parcours ihr
Bestes geben.

Gestärkt mit Sandwiches und Glace starteten die
Kids dann in die Spiele am Nachmittag. Dank
vorteilhafter Gruppeneinteilung erreichte die erste
Mannschaft beim Linienball sogar den Gruppensieg!
Aber auch die anderen Mannschaften haben sich in
Jäger- und Linienball gut geschlagen.

Wie jedes Jahr kamen nebst den Jugileiterinnen
und Jugileitern auch noch eine ganze Anzahl weitere
Helfer zum Einsatz. Allen ein riesiges Dankeschön!
Und ein grosses Bravo an unsere Jugikinder - ihr seid

toll!
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erlenbacher turnzeitung J ugi

Schnällschte Erlebacher 20. Juni 2OL4

53.Jgl Nr.2

Die Voraussetzungen für einen perfekten Schnällschte Erlebacher waren gut:
Wetter teils sonnig, teils leicht bewölkt und schwach windig, angenehm warm,
dazu mehr als zwanzig Helfer vor Ort von Jugi, Turnverein, Familienclub und
sonstigen zugewandten Orten, um aufzubauen, Würste zu braten, Kuchen zu

verkaufen, Sirup und Traubenzucker zu verteilen und vieles mehr. An dieser
Stelle ein grosses Dankeschön allen Helferinnen und Helfern, sowie allen
Kuchenbäckerinnen und Kuchenbäckern.

o Regine Ehrbar

Es kamen rund 2OO

Kinder der Jahrgänge 1998
bis zott, um gegen-
einander anzutreten und
auszumachen, wer denn
nun in jedem Jahrgang die
schnellste Erlenbacherin
oder der schnellste
Erlenbacher 2014 wird.
Nach einem umfangreichen
Einturnen unter kundiger
Anleitung zweier Jugileiter begannen die Läufe, angefangen mit dem jüngsten
Jahrgang.

Bei den Kleinen gab es erwartungsgemäss wie jedes Jahr ein bisschen ein
Durcheinander, weil sie noch nicht wirklich verstanden, worum es bei der Sache
ging. Da mussten schon mal Eltern mitrennen und ein bisschen nachhelfen, dass

die Richtung stimmte und die Kinder auch ins Ziel fanden. Dort gab es dafür zur
Belohnung Sirup und Traubenzucker. Die Hürde aufs Podest war danach für einige
fast noch schwieriger zu meistern als der Lauf zum Sieg.

Einen Rekord gab es bei den Erwachsenen: Sagenhafte drei Vorläufe der
Männer und zwei Vorläufe der Frauen und schliesslich je ein Finallauf waren
nötig, um den schnellsten Vater und die schnellste Mutter zu eruieren. Und
schliesslich lief auch noch Nelly Vonrufs bei den Frauen mit und holte sich damit
Gold als schnellste "Grossmutter" Erlenbachs.

Auffällig war in diesem Jahr besonders die grosse Zahl Fussballtrikots,
besonders natürlich die Leibchen der Schweizer Nati, die am selben Abend noch
spielen sollte.

Vor dem Wettla fa nd n gem mes
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erlenbacher turnzeitung Jugi 53.Jgl Nr.2

Fazit: Alle Würste und das riesige Kuchenbuffet wurden verputzt, die Stimmung
war fröhlich und ausgelassen, und am Ende war dank des bevorstehenden Spiels

der Fussballnati auch schnell aufgeräumt - ob es sich gelohnt hat, für das Spiel

nach Hause zu rennen, sei mal dahingestellt.
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erlenbacher turnzeitung Turnveteranen

Nach einer regnerischen Woche haben

sich gleich am ersten sonnigen Tag 19

Turnveteranen bei herrlichem Som-
merwetter und in bester Stimmung auf
dem Segelclub-Areal im Wyden
versammelt. Wie alle Jahre, hat unser
Obmann Erich Kriesi mit seiner Frau

Lotti den Anlass organisiert, wobei sie

in Sachen Planung und Engagement

nichts dem Zufall Fberliessen.

o Max Kägi

Schliesslich waren viele Natural-
spenden beisammen; Diverse haus-
gemachte Salate, Desserts, ja sogar
Eigenbrand standen für das Gourmet-
festival bereit, wo man nach Herzens-

lust zugreifen konnte. Ein grosszügiger

Zuschuss von Heinz Hauck entlastete
die Vereinskasse. Die gesponserten
Grilladen wurden von Heiri Jegge zu

kulinarischen Leckerbissen veredelt.
Auch die beiden ältesten Mitglieder,

Max Oehninger und Ueli Wittwer

53.Jgl Nr.2

D i e Tu rnvete ra ne n O rtsgru ppe E rle n bach
verbrachten einen gemütlichen Grillabend bei
herrlichem Sommerwetter.

genossen die kameradschaftliche
Begegnung in vollen Zügen. Die Zeit
verging wie im Flug und schon bald
verabschiedete man sich zur
wohlverdienten Nachtruhe.

Vielen Dank an die Seglerver-
einigung Erlenbach für die Gastfreund-
schaft, sowie allen Spenderinnen und
Spendern, die zum Gelingen des
schönen Grillabends beigetragen
ha ben.

\

Kassier Erwin Fuchs und Obmann Erich Kriesi, der
gemeinsam mit seiner Frau den Grillabend mit
grossem Engagement organisierte.
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Ueli Wittwer und Walti Menzi.

24

Grillparty der Kantonalen Turnveteranen , 26.7.2OL4
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erlenbacher turnzeitung LGKE 53.Jgl Nr.2

Mal I luni 20t4, Diverse Meetings

Schnelle Sprinterlnnen und fliegende Hochspringerlnnen
Dass die Sprinterlnnen in Form sind bewiesen sie an den ersten wichtigen
Wettkämpfen der Saison.

o Redaktion LGKE

Angela Klingler lief am Swiss Meeting in Basel über 400m auf Anhieb unter 56

Sekunden (55.86). Am gleichen Anlass unterbot Luciano Pescatore (96) die 11

Sekunden Grenze in 10.96s zum ersten Mal in dieser Saison. Und dies obwohl er
seit Februar mit muskulären Problemen zu kämpfen hat und nicht optimal
trainieren kann. Maren Husmann verbesserte den bereits von ihr gehaltenen
Vereinsrekord im Hammerwerfen auf 37.07m.

Pascale Gränicher lief ihr bestes Rennen über 400m am Oberseemeeting in

Jona. Nachdem sie bereits in Baselin 55.71s und in Genf 55.49s neue Bestleistungen
aufgestellt hatte, senkte sie ihre Bestzeit an diesem Wettkampf auf
ausgezeichnete 55.24s. U18-Ahtletin Joelle Bekowies (97) erreichte eine neue
Bestleistung im Hochsprung: 1-.58m.

Sein bestes Resultat bisher in dieser Saison gelang Renato Granzotto (95) am

Auffahrtsmeeting in Kreuzlingen, wo er 2.03m übersprang. Am gleichen Meeting
überquerte Andrea Müller (96) die Latte auf !.62m, was für sie neue persönliche

Bestleistung bedeutete.
Patricia Hedinger (95) und Merit Kruse (96), beide in der Kategorie U20 liefen

über400m Hürden in67.78s b2w.69.23s die Limitefür
die Aktiv-SM, wobei Merit neue persönliche
Bestleistung lief. Auch Tanja Ritter schaffte die Limite
über 100m Hürden in 15.55s.

Luciano Pescatore hat diese
Saison mit einer Muskelverletzung
zu kämpfen und lief dennoch unter
11 Sekunden über 100m.

Andrea Müller sprang im Hochsprung erstmals über 1.62m.
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erlenbacher turnzeitung LGKE

Hochdorf, 3L.5.20L4, SVM Nat. C

LGKE-Frauen steigen in die Nationalliga B auf !

53.Jgl Nr.2

tigten Hoffnungen in die lnnerschweiz,
das hochgesteckte Ziel endlich zu

erreichen. Und tatsächlich: ln einem
hochstehenden, teilweise drama-
tischen Wettkampf um Rangpunkte
gelang es den LGKE Frauen, ihre
stärksten Rivalinnen aus Schaffhausen
und Baselland zu bezwingen und den
angestrebten Aufstieg zu realisieren.
Auf Grund des grossen, kämpferischen
Einsatzes jeder Athletin, sowie der
Ausgeglichenheit in allen zehn
ausgetragenen Disziplinen ist dieser
Erfolg hochverdient.

Werferinnen und Mehrkämpferinnen
sammelten am meisten Punkte

Aus einer Fülle von ausgezeich-
neten Leistungen ragen die zwei Siege

von Angelina Haas heraus. Die LGKE-

Werferin ist seit Jahren eine wichtige
Teamstütze und entschied sowohl das

Kugelstossen mit einer neuen
persönlichen Bestleistung von 13.04m
als auch das Diskuswerfen (42.48m) für
sich. Das Wurfteam wurde ergänzt
durch die beiden Trainerinnen und
ehemaligen Athletinnen Claudia Egli

und Claudia Letsch, welche im Diskus-

bzw. im Speerwerfen punkteten.
Ebenfalls in hervorragender Form
präsentierte sich Ladina Schlumpf.
Obwohl durch eine leichte Fuss-
verletzung in.letzter Zeit im Training
etwas eingeschränkt, verbesserte sie

im Dreisprung (11.02m) und im Weit-

Anfang Juni fand auf dem Sportplatz
"Arena" in Hochdorf die Schweizer
Vereinsmeisterschaft (SVM) der
Leichtathleten statt. Bei idealen
Bedingungen traf in der Nationalliga C

die Frauenmannschaft der LG Küsnacht-
Erlenbach auf sieben Gegner aus der
ganzen Schweiz.

Nachdem in den letzten beiden
Jahren der Aufstieg in die zweithöchste
Liga jeweils nur hauchdünn verpasst
worden war, reiste man mit berech-

Angelina. Haas konnte das Kugelstossen und
Diskuswerfen für sich entscheiden und wertvolle
Punkte sammeln.

26
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erlenbacher turnzeitung

Naomi Metting van Rijn lief über 800m knapp an
ihre Bestleistung heran.

sprung (5.61m) ihre Bestleistungen
deutlich und eroberte wichtige Punkte
für ihre Mannschaft. Beste Punkte-
sammlerin in den Reihen der LGKE war
die Mehrkämpferin Marina Müller, die
zusammen mit Nora Frey, Angela
Klingler und Tanja Ritter in der 4xL00m-

Staffel (49.63s), über 100m Hürden
(1a.80s) und im Hochsprung (1.63m) zu

gefallen wusste und nahe an ihre
Bestmarken herankam.

Auch die Jungen sind wichtig
Neben diesen langjährigen Team-

stützen konnten sich aber auch einige
jüngere Athletinnen sehr gut in Szene

setzen und wesentlich zum Sieg
beitragen. So zum Beispiel die erst 14-
jährige Julia Calame, die zusammen mit
Naomi Metting van Rijn über 800m
anzutreten hatte. ln einem klug
eingeteilten, couragiert gelaufenen
Rennen erlief die jüngste LGKE-lerin

mit2.29.52eine neue Bestzeit und blieb
ein paar Sekunden hinter ihrer routi-

LGKE 53.Jgl Nr.2

fil \Itr

ersenteam

27

A ü ltJ -.*r&*,tr
t-

I (

I

,

t

,t r3
I

1t

It rl

af

rl
-., )

rl

1

I) I

\

l-
n
F

I

].:
;r .5

äl



erlenbacher turnzeitung

nierteren Teamkameradin, welche mit
2.24.38 ihren persönlichen Rekord nur
knapp verpasste.

Diese erfrischende Mischung aus

erfahrenen und jungen Athletinnen
zeigte sich auch im l0Om-Sprint, bei

welchem die Swiss-Starterin und 400m-
Spezialistin Angela Klingler und ihre
über zehn Jahre jüngere Teamkollegin
Cyra Schmandt an den Start gingen. Bei

Windstille verpassten die zwei
Sprinterinnen in 12.82s bzw. 13.28s ihre
Bestleistungen nur um einen Wimpern-
schlag, holten aber dennoch wertvolle

53.Jgl Nr.2

Punkte.
Zu den Athletinnen, die dank ihren

guten Leistungen ebenfalls in die
Wertung kamen, gehören Nora Frey
(11.04m im Drei- und 5.33m im
Weitsprung), Andrea Müller (1.55m im
Hochsprung und 16.06s über 100m
Hürden) sowie Tanja Ritter, welche
über 100m Hürden kurz vor dem Ziel

unglücklich ausschied, aber nur wenig
späterviel Moralbewies und mit 10.67m
eine neue Bestleistung im Kugel-
stossen aufstellte.

LGKE

Bunc Scrr-ossrnEr.ch

Das Sport- und Mode-
geschäft in Küsnacht!

Obere Dorfstrasse 3313 8

8700 Küsnachr, Tel. 044 9I0 7 4 40
www.sportbirrer.ch
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erlenbacher turnzeitung LGKE

Zürich, L7.6.2OL4, Zürcher Kantonale Staffelmeisterschaften

3x Gold für die LGKE-Frauenteams

An den kantonalen Staffelmeister-
sc h afte n im Zü rc h er Sih Ihölzli
gewannen die Athletinnen der LGKE

drei Goldmedaillen.

o Redaktion LGKE

Die WU2O-Staffel sicherte sich in der
Besetzung Cyra Schmandt, Patricia
Hedinger, Tanja Ritter und Joelle
Bekowies den Sieg über 4x100m in sehr
guten 50.14s.

Die Frauen setzten noch einen
drauf. ln einem schnellen Rennen mit
sicheren Wechseln holten Nora Frey,

Pascale Gränicher, Marina Müller und
Schlussläuferin Angela Klingler die
Goldmedaille ebenfalls über 4x100m
in 48.56s und unterboten dabei den 31
Jahre alten Vereinsrekord um eine
Zeh ntelssekunde.

Traditionellerweise finden am
Schluss der Veranstaltung die
Olympischen Staffeln statt. Auch in
diesem Lauf hatte die Konkurrenz den

53.Jgl Nr.2

Seeathletinnen nichts entgegen-
zusetzen. Naomi Metting van Rijn lief
die erste Strecke über 800m, Angela
Klingler wurde in ihrer Spezialdisziplin
über 400m eingesetzt, Pascale
Gränicher (200m) u nd Nora Frey (100m)

brachten den Staffelstab sicher ins Ziel

und zur dritten Goldmedaille an diesem
Abend. Die Zeit von 4.00.53 bedeutete
ebenfalls neuen Vereinsrekord.

An den kantonalen Staffelmeisterschaften wurden
zwei neue LGKE-Vereinsrekorde aufgestellt.

FUNDINGER + SIMETH AG
MALERGESCHATT

Fassadenrenovationen ERLENBA(QHBaumalerei, Tapeten r
Kunststoff-Putze

Drusbergstrasse 18 87O3 Erlenbach
Postfach

Tel. O44 91O 87 04
FaxO44 91O A7 04
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erlenbacher turnzeitung LG KE 53.J9/ Nr.2

Ba lga ch, 21, I 22.6.2014, Ostschweizer Nachwuchs Regione n Meiste rschaft e n

Drei Medaillen für die LGKE- Athleten
Wie im vergangenen Jahr fanden auch
heuer die Ostschweizer Meister-
schaften in Balgach statt.

r Redaktion LGKE

Eine kleine, aber schlagkräftige
Truppe von LGKE-Nachwuchs-
athletinnen und -athleten reiste Mitte
Juni ins St.Galler Rheintal. Der Wind
blies oft stärker als erlaubt, weshalb

die gelaufenen Zeiten nicht in die
Bestenlisten aufgenommen werden
können. So zum Beispiel die 100m-
Hürden Zeit von Joelle Bekowies,
welche sich beiden WU18 in 14.89s mit

zuviel Rückenwind die Silbermedaille
sicherte. Vereinskollegin Cyra
Schmandt belegte den guten vierten
Rang. lm Hochsprung konnten die
beiden gar einen Doppelsieg
verbuchen: Gold für Bekowies mit
übersprungenen 1.55m und Silber für
Schmandt mit 1.50m. Ebenfalls Gold
sicherte sich Pascal Korolnyk im
Hochsprung in der Kategorie MU18. Er

überquerte 1..97m, was für ihn neue
persönliche Bestleistung bedeutete
und sprang damit 12cm höher als der
zweitplatzierte Springer.

Am Kantonalen Turnfest in
Appenzell verbesserte Marina Müller
ihre Bestleistung im Siebenkampf
erneut und sammelte mit4853 Punkten
beinahe 100 Punkte mehr als bei ihrem
bisherigen Rekord, welchen sie im Mai
in Landquart aufgestellt hatte. ln vier
Disziplinen erreichte sie eine neue
persönliche Bestleistung (100mH ürden
1.4.43s, 200m 25.69s, Speer 30.77m,
SOOn 2.26.66), mit dem Hochsprung
von 1.62 war sie ganz zufrieden, nur im
Kugelstossen (10.25m) und im
Weitsprung (5.08m), der leider bei

starkem Gegenwind ausgetragen
wurde, blieb sie unter den
Erwartungen. Den Sieg trug die bereits

für die Europameisterschaft in Zürich
qualifizierte Linda Züblin davon. Marina
wurde in einem starken Feld gute
Vierte.

Marina Müller konnte ihre Bestleistung im
Siebenkampf erneut verbessern.

30

Appenzell, 2L.122.6.2014 Appenzeller Kantonalturnfest
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Zürich Sihlhölzli 28. Juni 2Ot4,Zürcher Nachwuchs Kantonalfina!

Erfolgreicher Nachwuchs
Für einmal standen die jüngsten Leicht-
athletinnen und -athleten im Fokus:
Auf der Sportanlage Sihlhölzli in Zürich
wurden die Kantonalen Meister-
schaften der Kategorien U12 - U15
ausgetragen.

o Redaktion LGKE

53.Jgl Nr.2

An vier vorangegangenen
Wettkämpfen hatten sich die jungen
Athletinnen und Athleten für diesen
Anlass zu qualifizieren, denn nur die
besten zwölf in jeder Disziplin durften
zum Final antreten. Die LG Küsnacht -

Erlenbach war mit zehn Finalisten,
welche insgesamt in dreissig
Disziplinen im Einsatz standen im
Sihlhölzli vertreten.

No6 Zeller in Hochform
Der 13jährige Küsnachter No6 Zeller

war der erfolgreichste Seeathlet und

durfte in der Kategorie U14 mit einem
kompletten Medaillensatz die
Heimreise antreten. lm Speerwerfen
verbesserte er seine Bestleistung um

über drei Meter und sicherte sich mit
35.45m die Bronzemedaille. Ebenfalls
eine Verbesserung gelang ihm über80m
Hürden, wo er in 12.86s Silber gewann.

Schliesslich siegte er in 1.41.90 im
abschliessenden 600m-Lauf, einem
taktisch gelaufenen Rennen, in
welchem er nicht einmal an seine
Grenzen gehen musste. ln der gleichen
Kategorie durfte Konrad Ecker auf

t*r E-r .iaabr

No6 Zeller holte bei den U14 Bronze im
Speerwerfen, Silber über 80m Hürden und Gold
über 600m.

Grund der Qualifikation im Hochsprung
und über 600m antreten. lm Hoch-
sprung egalisierte er seine Bestleistung
von 1.40m und wurde achter, über 600m
verbesserte er sich um fünf Sekunden
auf 1.50.94, was ihm Rang neun
einbrachte, Ebenfalls eine neue
Bestmarke setzte Emily Huber im
Kugelstossen mit 7.47m und wurde
damit zehnte.

Medaillen für die U12 Athletlnnen
Die 11jährige Dalia Brüschweiler

schockte mit einem ersten Sprung auf
4.44m die gesamte Weitsprung-
konkurrenz in der Kategorie U12. Keiner
Athletin gelang es im Verlaufe des
Wettkampfs auch nur annähernd an ihre
Weite heranzukommen und so wurde
sie zur souveränen Siegerin
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ausgerufen. lm Hochsprung gehörte
Brüschweiler nicht zu den Favoritinnen.
Sie steigerte sich aber während des
Wettkampfs, überquerte zum ersten
Mal die 1.25m und sicherte sich die
Silbermedaille. Über 60m sprintete sie
in 9.02s nur knapp an einer Medaille
vorbei und wurde vierte.

Tim Löhrer hatte sich in fünf
Disziplinen qualifiziert. Er erreichte
sein bestes Resultat über 600m, wo er
sich mit einer taktischen Meister-
leistung in 1.53.12min die Bronze-
medaille eroberte. lm Ballwurf erzielte
er mit 34.38m eine neue Bestleistung
und wurde zwölfter.

Noemi Metzger lief über 600m in

2.01.45min auf den T.Platz und Anna
Huber erreichte Rang acht mit 5.83m
und neuer persönlicher Bestleistung
im Kugelstossen.

Schnelle Sprint- und Hürdenzeiten der
WU15

Bei den U16 hatten sich aus der LGKE

nur Mädchen qualifiziert. Von ihnen
durfte man auf Grund der Quali-
fikationsleistungen die eine oder
andere Medaille erwarten. Daraus
wurde leider nichts. Trotz neuen
Bestzeiten über 80m Hürden konnten
sich Marie-Sophie Kübler (12.89s) und
Julia Calame (13.27s\nicht für den Final
der besten sechs qualifizieren. Die
beste Rangierung erreichte Marie-
Sophie im Diskuswerfen als vierte mit

53.Jgl Nr.2

26.30m (neue p.B.) und Julia Calame
über 600m ebenfalls als vierte mit
L.47.36min, eine Zeit deutlich über ihrer
Bestleistu ng.

Für Marie-Sophie Kübler reichte es trotz guter
Leistungen leider nicht für eine Medallie.

LGKE

Bcruen isl
keine

GIücksoche.
Denn die seriöse,
fochmönnische Berotung
und die professionelle
Ausführung geben unseren
Bouherren die Sicherheit,
doss Bouen wirklich keine
Glücksoche ist.

Gionesi + Co., Bouunternehmung
Wiesenstrqsse 42, 8703 Erlenbqch

Telefon O44 914 88 77
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Frauenfeld 25.126.7.2014, Schweizermeisterschaften Elite

Medaillen und Finalplätze für unsere Athletlnnen
Die Schweizermeisterschaften der
Leichtathleten in Frauenfeld standen
ganz im Zeichen der Europameister-
schaften, welche Mitte August im
Zürcher Letzigrund stattfinden werden.

o Redaktion LGKE

Der zeitliche Ablauf der Wettkäm-
pfe, die Anwesenheit des Fernsehens

mit einer Grossleinwand auf der
Anlage, der Einsatz der Kampfrichter,
alles wurde getestet um im Hinblick
auf die Europameisterschaften bereit
zu sein. Dadurch entstand ein attra-
ktiver Wettkampf für Athleten und
Zuschauer.

Bronze für die Werfer
Die Athleten der LG Küsnacht -

Erlenbach waren dem Anlass entspre-
chend motiviert und glänzten mit
hervorragenden Leistungen. Nach-
wuchs Kugelstosser Lukas Blass, der
normalerweise in der U2O-Kategorie
mit der 6kg-Kugel stösst, hatte an

verschiedenen Wettkämpfen bei den
Aktiven angedeutet, dass er durchaus
auch mit dem um ein Kilo schwereren
Gerät zurecht kommt. Niemand hatte
aber mit einem solchen Exploit
gerechnet. Schon im ersten Versuch
gelang ihm eine neue Bestleistung von
14.55m und im zweiten doppelte er mit
'J.4.67m nach. Mit dieser Weite lag er bis

zum vorletzten Versuch auf dem Silber-

Lukas Blass sicherte sich als U20-Athlet seine erste
Aktiv-SM-Medallie im Kugelstossen mit der 7.25kg
Kugel.

platz, bevor er noch vom dreizehn Jahre

älteren Fricktaler Urs Hasler um winzige
drei Zentimeter übertroffen wurde.
Lukas gewann seine erste Bronze-
medaille bei den "Grossen".
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Angelina Haas war im Diskus-
werfen eine Medaille zuzutrauen,
lag sie doch vor der Meisterschaft in

der Schweizer Bestenliste auf dem
zweiten Rang. Allerdings tat sie sich

bei Dauerregen und rutschigem
Wurfring schwer, in den Wettkampf
zu kommen. lhr weitester Wurf
landete bei 40.32m. Dieser Wert
reichte ebenfalls für Bronze, da auch

ihre Konkurrentinnen Mühe hatten
mit den widrigen Wetter-
bed ingungen.

Zwei LGKE-Läuferinnen im 400m-Final
Angela Klingler, die Vizemeisterin des letzten Jahres und Pascale Gränicher

(2013 im sechsten Rang) erreichten ihr Ziel bereits am Freitagabend als sich beide

mit einem souverän gelaufenen Vorlauf für den Endlauf der besten acht über
400m qualifizieren konnten. Die Konkurrenz war aber heuer im Final ungleich

stärker als noch in den vergangenen Jahren. Pascale klassierte sich mit einer Zeit

von 56.29s wie im Vorjahr auf Rang sechs, wobei sie jedoch über eine Sekunde

schneller laufen musste, um die gleiche Platzierung zu erreichen. Angela, die
mutig ins Rennen gestartet
war, zollte im Schlussspurt
ihrem hohen Anfangstempo
Tribut und musste sich noch
von einigen Konkurrentinnen
überholen lassen. Sie wurde
am Ende siebte in einer Zeit
von 56.77s. gewonnen wurde
der Lauf von der Spitzen-
sprinterin Lea Sprunger in
54.L2 vor 800m-Läuferin
Selina Büchel (54.78s), die
beide vor der EM in Zürich
noch einen Test über 400m

Die beiden SM-Finalistinnen über 400m: Angela Klingler und abSOlVieften
Pascale Gränicher.

Angelina Haas (rechts) eroberte sich im strömenden
Regen die Bronzemedallie im Diskuswerfen.
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Marina Müller im Hürden Halbfinal
lm 100m Hürden-Vorlauf konnte sich die Mehrkämpferin Marina Müller bei

den Spezialistinnen gut ins Szene setzen. Mit neuer persönlicher Bestzeit von

14.36s qualifizierte sie sich mit der elftbesten Zeit souverän für den Halbfinal der

besten sechzehn. Die dort gelaufene Zeit von 14.60s reichte dann aber nicht für
den Final, der von den beiden EM-Teilnehmerinnen Noemi Zbären und Lisa Urech

dominiert wurde.
Die welteren LGKE-Athletinnen erreichten gute Resultate im Rahmen ihrer

momentanen Möglichkeiten: Die beiden Juniorinnen Merit Kruse über 400m
Hürden in 69.84s und Tanja Ritter über 100m Hürden in 15.46s liefen nahe an ihre
Bestleistungen heran, Stabspringerin Ladina Schlumpf übersprang im Dauer-
regen ansprechende 3.00m und Naomi Metting van Rijn gelang eine persönliche

Outdoor-Bestzeit über 400m in 60.67s.

VOGT#STAUDEN

Roger Vogt
Staudengärtnerei
Wannenstrasse 21

8703 Erlenbach

Tel. M4 915 33 47
Fax C4.4915 24 45
inf o@vogtstauden.ch
www.vogtstauden.ch

. Blütenstauden

. Polsterpflanzen

. Wasserpflanzen

. Ziergräser

. Freilandfarne

. Gehölze

. Erde

Zollerstrasse 12
8703 Erlenbach
Tel. 044 915 30 75
Fax O44 915 27 40

info@oechsli.ch
www.oechsli.ch

OrcusLt
Sanitär/Heizung
Gebäudetechnik
www.oechsli.ch SpnENGER
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