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Liebe Erlenbacherinnen und Erlenbacher,
geschatzte Freunde und Gonner des TVE

Der Turnverein Erlenbach (TVE) ist mit grossen Erfolg ins neue Vereinsjahr gestartet und
hat bereits wieder viele tolle Erfolge verbuchen kdonnen, allen voran die fantastischen
Platzierungen an den Hallenschweizermeisterschaften der Leichtathleten. Dies ist nur
mdoglich weil wir immer wieder Mitglieder haben, die bereit sind in ihrer Freizeit unzéhlige
Stunden flir den Verein aufzuwenden, sei es als Vorstandsmitglied, Trainer, Leiter,
Organisator, Redaktor oder Helfer. Die gliicklichen Kinder, die stolzen Eltern und die
erfolgreichen Sportler zeigen einmal mehr, dass es sich lohnt gemeinsam anzupacken, sich
gegenseitig zu unterstiitzen und unseren Sport zu fordern.

Neben dem sportlichen Angebot in den Sektionen Jugendsport, Handball und
Leichtathletik ist es uns ein spezielles Anliegen, auch einen Beitrag an ein aktives und
lebendiges Dorfleben zu leisten. Aus diesem Grund mdchten wir auch dieses Jahr wiederum
an verschiedenen Anldssen aktiv dabei sein und zdhlen auf Ihre Mithilfe und Unterstiitzung.
Sei es als Besucher in der Turnerbeiz an der Chilbi, beim schnellsten Erlenbacher, in der
Festbeiz beim Ziiri-Marathon, an der Papiersammlung oder einfach mit einer freundlichen
Spende in finanzieller Form mit beiliegendem Einzahlungsschein.

Mit sportlichen Griissen
Urs Sigg, Prasident TVE
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Liebe Sportfreunde, liebe Leserinnen und Leser

Sicherlich haben Sie die Sommerferien so richtig geniessen kdnnen und freuen sich nun
auch wieder auf den Alltag.

Sollte Sie die Routine allerdings bereits wieder eingeholt haben, empfehle ich Ihnen, doch
eine kleine Pause einzuschalten und die ,erlenbacher turnzeitung' zur Hand zu nehmen...

Ich verspreche Ihnen, Sie konnen abschalten und erfahren Interessantes....Oder waren Sie
schon einmal im Gehdrlosendorf in Turbenthal? Auf Seite 14 erfahren Sie mehr!

Schon bald ist Chilbizeit! Der Damen- und Frauenturnverein, sowie der Turnverein heissen
Sie im Chilbizelt schon jetzt herzlich willkommen!

Viel Lesespass wiinscht Ihnen

Beate Gisel
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De Schnallschti Erlibacher 2012

Der diesjahrige Schnallschti Erlibacher vom 8. Juni war mehr ein
Wettschwimmen als ein Wettlaufen. Schon am Nachmittag regnete es gehérig
auf die Sonnenfeldwiese, als eine Menge freiwilliger Helfer von Jugi,
Turnverein und Hauswartung die Bahnen einzeichneten, Zelte und Tische
aufstellten und alles fiir das Rennen vorbereiteten.

. ® Regina Ehrbar

Umso erfreulicher war dann, dass trotz Dauerregen gegen hundertfiinfzig Kinder, sowie
eine Hand voll Miitter und Véter am Rennen teilnahmen. Wie immer war die Aufregung bei
allen Kindern gross, und entsprechend gab es beim Start ein riesiges Durcheinander, das
gliicklicherweise von den erfahrenen Helferinnen und Helfern so gelenkt wurde, dass am Ende
jedes Kind zum richtigen Zeitpunkt starten konnte.

Freude iiber den Sieg und Frust iiber die Niederlage, stolzes Vorzeigen der Medaillen und
Trénen iiber das Verpassen derselben pragten wie jedes Jahr den Anlass. Doch am Ende fanden
sich alle Teilnehmer wieder friedlich vereint beim Zivilschutzzelt, das erstens Schutz vor dem
Regen bot und zweitens Ausgabestelle von Kuchen und Eistee fiir die Liuferinnen und Laufer
war. Auch Wiirste und Getranke luden zum Verweilen ein, und so wurde es sogar trotz Regen
noch richtig gemiitlich.Die Kinder storte der Regen sowieso nicht: Sie blieben auch nach
der Rangverkiindigung, als die Helfer schon alles wieder weggerdumt hatten, noch lange auf
der Wiese und spielten weiter.

Auch die Miitter wollen auf's Podest. ...den kleinen Mann!



erlenbacher turnzeitung Jugi 51. Jg / Nr.2

Jugitag 2012 - Ein besonderes Erlebnis

Es war schon linger vorauszuahnen,
dass der Jugitag vom 12. Mai in Stdfa
ein Besonderer werden wiirde. Tags
zuvor war es heiss wie noch nie im
Mai, und piinktlich in der Nacht vor
dem grossen Ereignis begann es wie
aus Kiibeln zu schiitten.

e Regina Ehrbar

Beim Treffen am Bahnhof Erlenbach um
07:00 Uhr horte der Regen zwar kurz auf,
wohl um den Leitern eine Chance zu geben,
die Kinder zu zdhlen und auf die
verschiedenen Autos zu verteilen. Vielleicht
aberauch, um allen, den kleinen Athletinnen
und Athleten, ihren Eltern und den .
Leiterinnen und Leitern Mut zu machen, den . Y
Tag auch so anzupacken. Denn eines war  stolzer Silbermedailler;gewinner.
klar: Der Jugitag wird durchgezogen, egal

bei welchem Wetter.

So begannen denn auch die ersten
Disziplinen um 08:00 Uhr im stromenden
Regen. Bald waren die drei Erlenbacher
Gruppen pitschnass und bis auf die

Unterwésche aufgeweicht. Kaum jemand hat :
wohl viel von den anderen Gruppen Seit 1948
mitbekommen, denn sobald eine Gruppe mit T -

dem Zielwurf, dem 60/80m-Lauf oder dem Ihr SpeZIahSt fiir

Fitnessparcours fertig war, fliichtete sie modernes Wohnen
wieder in die Garderqbe. Dort befand sich mit optimaler Kiichen-
das begehrteste Objekt des Tages: Der |

Wandfon. Gliicklicherweise in vierfacher planung.

Ausfiihrung, denn es wurde um den Platz an Besuchen Sie unsere

der heissen Luft regelrecht gekdmpft, fast
mehr als um den Platz auf dem Podest. Auf
diese Weise hatten die Kinder wenigstens
wieder halbwegs trockene Jacken, T-Shirts, www.gemi.ch
Socken fiir die ndchste Disziplin und konnten

Ausstellung!

8703 Erlenbach ¢ Telefon 044 915 31 68
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sich ein wenig aufwdrmen. Denn inzwischen
war es auch richtig kalt geworden. Alle waren
froh, dass der Hochweitsprung in die Halle
verlegt worden war und sie darum danach
beim Trocknen eine Runde aussetzen konnten.

Der Regen und die vielen kleinen und
grossen Fiisse hatten inzwischen der Wiese
derart zugesetzt, dass die Kinder an gewissen
Stellen tief im Schlamm einsanken, am
Schlimmsten wohl dort, wo sie beim
Fitnessparcoursimmeran den gleichen Stellen
hiipfen mussten. Schon friih am Tag ging das
Geriicht um, dass die Spiele am Nachmittag
womoglich abgesagt wiirden, und alle waren
sich einig, dass dies das Beste und Sicherste
wdre. Man malte sich aus, wie die Wiese und
danach auch die Kinder beim Jagerball oder
Linienball aussehen wiirden, oder wie sie

mit Oel,
Gas, Erdwarme
und Sonne.

043 277 30 30

Banninger
Zolliker

Heizungsbau aller Systeme - Auswechseln von Heizkesseln
— Reparaturen - Boilerrevisionen — Alternativ-Heizsysteme —

Service-Abonnemente — Pikettdienst 24 Stunden

Jugi
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beim Stafettenlauf bei vollem Tempo ins
Schlittern kdmen.

Die Erleichterung war gross, als bekannt
gegeben wurde, dass die Spiele abgesagt
waren und der Tag somit zu Ende war. Schnell
waren alle weg, und bloss einer der Leiter
musste noch das offizielle Ende des Jugitages
abwarten, um die Auszeichnungen fiir die
Kinder in Empfang zu nehmen. Denn dem
Wetter zum Trotz waren alle Athletinnen und
Athleten erfolgreich. Levin Stucki reichte es
sogar zur Silbermedaille, die er leider nicht
mehr auf dem Podest in Empfang nehmen
konnte. Dafiir war er da, wie alle anderen
auch, bereits zu Hause an der Warme und im
Trockenen.

Inhaber Hans Steinmann

8703 Erlenbach, Drusbergstrasse 10
Telefon 044 910 71 44 « Fax 044 910 10 73

Steildécher:
Ziegel, Eternit, Naturschiefer

Flachdécher:
Dachisolationen, Dachreparaturen

Fassaden:
Fassadenisolationen, Eternit-
verkleidungen
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Handballer im Einsatz Saison 2012/13

September
15. 17:00Uhr
22.  19:00Uhr
Oktober

13.  16:00Uhr
20. 16:00Uhr
27. 16:15Uhr
November

2. 21:00Uhr
17. 15:30Uhr
24.  16:00Uhr
Dezember

8.  15:00Uhr
15. 16:00Uhr
Januar

12. 16:00Uhr
19.  16:00Uhr
Marz

2. 16:00Uhr
9.  18:00Uhr

Griin-Weiss Effretikon 1 : TVE
HC Riiti Rapperswil Jona 1 : TVE

TVE : HC TSV Meilen
TVE : HC Limmat- OTVG
HC GS Stafe : TVE

HC TSV Meilen: TVE
handball ziiri birch
TVE : HC Biilach

HC Limmat -0TVG : TVE
TVE : Griin-Weiss Effretikon 1

TVE : HC Riiti Rapperswil Jona 1
TVE : handball ziirich birch

TVE : HC GS Stéfa
HC Biilach : TVE

Effretikon Eselriet
Jona Bollwies

Erlenbach Allmendli
Erlenbach Allmendli
Stdfa Frohberg

Meilen Allmend
Ziirich Fronwald
Erlenbach Allmendli

Unterengstringen Biiel
Erlenbach Allmendti

Erlenbach Allmendli
Erlenbach Allmendli

Erlenbach Allmendli
Biilach Militarhalle

Das Handballteam des TVE
freut sich iiber jede
Unterstutzung!

12



erlenbacher turnzeitung

DTVE / Leichtathletik
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Steh-auf-Hiirden fiir die U12 vom DTVE finanziert

Vor langer Zeit war dem
Damenturnverein eine Jugendriege
angeschlossen, welche aber aufgrund
der niedrigen Teilnehmerzahl
eingestellt wurde. Weiterhin
vorhanden blieb das Konto.

¢ Beate Gisel

Der Vorstand des DTVE hat nun
beschlossen, dieses Konto sukzessiv zu
verkleinern, und vor allem Kinder und
Jugendliche davon profitieren zu lassen. So
konnte eine Anfrage des LGKE, Steh-auf-
Hiirden zu finanzieren, entsprochen werden.
Mittlerweile wurden 6 dieser Hiirden durch
den DTVE finanziert und stehen jeden Dienstag
fiir das Training der U12 im Einsatz.

Agnes Bachmann, Gisela Stocker und
Stefan Maurhofer sind die drei TrainerInnen,
welche jeden Dienstag und bei jedem Wetter
von 18.30 bis 20.00 Uhr die LGKE Kinder der
U12 auf der Heslibach Anlage in Kiisnacht

Beim Seilhiipfen werden die Muskeln aufgewdrmt.

trainieren. Wahrend Stefan schon seit bald 8
Jahren dabei ist, sind es bei Agnes und
Gisela gerade einmal 2 Jahre. Doch ihre

20

Begeisterung ist genau so gross, wie bei den
Kindern. Gleich zu Beginn heisst es fiir
diese, 2 Runden auf der Tartanbahn als
Aufwdrmtraining zu absolvieren, bevor es
mit Seilhiipfen weitergeht. Und da tont es
s0: 50x vorwarts, 50x riickwarts, 40x auf
einem Bein, 50x gekreuzt usw. bis es
schlussendlich heisst: und jetzt noch 100x
Seilhiipfen zum Schluss!

Weitsprung, Hochsprung, Kugelstossen,
Ballwurfund Hiirdenlauf sind die Disziplinen,
in denen die Kinder trainiert werden. Dafiir
werden die heute 22 anwesenden Kinder in
2 Gruppen aufgeteilt. Wahrend die einen
diesmal das Kugelstossen iiben, wird in der
zweiten Gruppe der Hiirdenlauf trainiert.
Wahrend die kleinen Hiirden fiir Ubungen
zuerst nah beieinander stehen, werden diese
spater fiir den Hiirdenlauf weiter auseinander
gestellt. Die Steh-auf-Hiirden kommen hier
bei den erfahreneren Kindern zum Einsatz.
Diese sind hoher und geben auch etwas mehr
Widerstand, bevor sie umkippen. Sie sind
somit den Holzhiirden dhnlich, welche an
Wettkdampfen im Einsatz stehen, tun jedoch
bei einer Kollision nicht weh wie letztere.
Somit wird den Kindern die Angst vor
Verletzung genommen und doch unter
Wettkampfbedingungen trainiert.

Nachdem jedes Kind die beiden
Gruppentrainings absolviert hat, geht es
zum ,Auslaufen’, was heisst: 1x 400m auf der
Tartanbahn im Maximaltempo laufen, danach
diirfen die Kinder sich kurz ausruhen, bevor
nochmals 400m so schnell als mdoglich
zuriickgelegt werden miissen. Die Kinder
sind total aus der Puste, aber happy, so
schnell gelaufen zu sein und vielleicht manch
ein Gspanli iberholt zu haben...
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Steh-auf-Hiirden vom DTVE fiir die LGKE-Kids.

Die Trainier freuen sich {iber die neuen Trainingsutensilien.
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Staffelerfolge fiir die LGKE an den Kantonalen

Die Kantonalen Staffelmeister-
schaften wurden auch dieses Jahr
wieder auf dem Ziircher Sihlholzli
ausgetragen und vom TV Unterstrass
hervorragend organisiert. Die Bilanz
der LG Kiisnacht-Erlenbach-
Athletinnen und -Athleten fiel dabei
beachtlich aus.

* LGKE

Gold & Silber fiir die Sprintstaffeln

Die LGKE-Madchen der Kategorie U18
traten mit zwei Teams zum Vorlauf {ber
4x100m an. Erfreulicherweise qualifizierten
sich beide Staffeln fiir den Endlauf. Dort
sprintete das Team LGKE 1 mit Andrea
Miiller, Fabienne Zorn, Tanja Ritter und
Joelle Bekowies zum Sieg und holte sich
die Goldmedaille in der Zeit von 52.02s (VL
51.98s).

Erfolgreiche U18 Staffel iiber 4*100m.

22

LGKE2 belegte in der Besetzung Cecilia
Hock, Lisa Eberhard, Merit Kruse und Anja
Folini den guten fiinften Rang.

Die 4x100m Frauenstaffel (Ladina
Schlumpf, Pascale Granicher, Marina Miiller,
Naomi Metting van Rjin) stand den Jungen
in nichts nach, erreichte im Finale in 50.29s
den ausgezeichneten zweiten Rang und
gewann Silber hinter dem siegreichen TV
Unterstrass.

& suubeni Sach!

win lieben

Thne Textidien!
Unsene &7

Textilpflege
Zilrisee

imn!

st Thn

im Top-Service
Braut- und Festmode

Hemden-Express
am Bugel oder zusammengelegt

Wasche-Service

Lederreinigung
im Top-Service
Pelzreinigung
auch Ubersommerung

Eigenes Schneiderei-Atelier
fur Anderungen und Reparaturen

Bettfedernreinigung
im Softclean-Verfahren

Vorhangreinigung
Teppichreinigung
Polstermobelreinigung

Seestrasse 141/ 8703 Erlenbach
b wiy% 02 17 / info@textilpflege-zuerisee.ch
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Gold & Silber fiir die Olympischen
Staffeln

Gleich drei weibliche Teams der LGKE
hatten sich fiir die Olympische Staffel (800m-
400m-200m-100m) eingeschrieben. Eine
Goldmedaille gab es auch hier zu feiern.
LGKE 1in der Besetzung Naomi Metting van
Rjin, Pascale Grdnicher, Marina Miiller und
Ladina Schlumpfsetzte sich iiberlegen durch
und lief mit neuem Vereinsrekord von 4.03.56
ins Ziel. LGKE 2 (Rahel Kessler, Angela
Klingler, Angelina Haas, Maren Husmann)
belegte den guten vierten Rang. Eine weitere
Medaille konnten die U18 Madchen feiern.
Lisa Eberhard, Merit Kruse, Tanja Ritter
und Andrea Miiller gewannen in ihrer
Altersgruppe die Silbermedaille in 4.19.16.
Die jlingsten LGKEler der Kategorie MU14

Leichtathletik
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traten zu ihrer ersten Staffelmeisterschaft
an. Uber 5x80m reichte es leider nicht fiir
den Endlauf, aber in der 3x1000m Staffel
gelang ihnen ein gutes Resultat. LGKE 1
(Florian Deseo, Noe Zeller, Morris Scherer)
platzierte sich auf dem fiinften Rang, wahrend
das Team LGKE 2 (Michel Fuchs, Julian
Desed und Linus Folini) Achte wurde.

Stehen im Posieren Usain Bolt in Nichts nach.

Herrenglitlistr. 25
8304 Wallisellen
Tel. 043-233 52 65
Fax 043-233 52 64
info@nowa.ch
www.nowa.ch

Fdar Maler- und Tapezierarbeiten

Geri Schumacher
079 -6917 70 54

8340 Hinwil
Unt. Bahnhofstrasse 1
Tel. 0ag - 937 13 84

8304 Wallisellen
Herrenglitlistrasse 25
Tel. 043 - 2335265

8335 Hittnau
Ddrstelenstrasse 23
Tel. 044 - 851 04 70
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2. Rang der LGKE-Frauen am SVM der Nationalliga C

Am zweiten Juniwochenende fanden
an verschiedenen Austragungsorten
die Schweizerischen Vereinsmeister-
schaften (SVM) der Leichtathleten
statt. Die Seeathletinnen hatten es
mit Gegnerinnen aus der ganzen
Schweiz zu tun: TV Wohlen, LAC TV
Unterstrass, LG Luzern Nord, LC
Schaffhausen, FSG Bassecourt, CA
Genéve (Aufsteiger Regionalliga)
und LV Wettingen - Baden (Absteiger
Nationalliga B).

* LGKE

Auftakt mit der Staffel gegliickt

In der 4x100m Staffel gelang den :
LGKElerinnen ein guter Auftakt. Mit 48.93s Erfolgreichste Punktesammlerin: Angelina Haas.
liefen Nora Frey, Pascale Granicher, Marina
Miiller und Tanja Ritter auf den dritten
Rang und erreichten eine Zeit nahe am
Vereinsrekord.

e , BIBER OFFSET
2 Siege fiir Angelina Haas
s ; ; Beat Biber
Obwohl sie nicht an ihre eigenen Baikretatiase 33 B |

Bestleistungen herankam, konnte Werferin
Angelina Haas zwei Disziplinensiege fiir
sich verbuchen. Im Diskuswerfen mit 40.22m
und im Kugelstossen mit 12.29m hielt sie
ihre Gegnerinnen in Schach und sicherte der
LGKE das Maximum von je 16 Punkten. Ihre
Trainerin und Wurfkollegin Claudia Egli
zeigte, dass sie auch nach ihrem
Karrierenende noch mit den Jungen mithalten
kann. Ein zweiter Rang mit dem Diskus
(36.79m), ein dritter im Kugelstossen
(11.55m) und somit viele wertvolle Punkte
fiir den Verein waren ihre Ausbeute.

8703 Erlenbach

Telefon 044 910 32 92 !
Fax 044 910 32 82
druckerei@comtec.ch

DRUCKE
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Nora Frey immer schneller

Uber 100m sicherte sich Juniorin Nora
Frey den Sieg in neuer personlicher Bestzeit
von 12.05s. Mit dieser Zeit ist sie endgiiltig
in der Schweizer Sprintelite angekommen.
Das zweite Zahlresultat lieferte Pascale
Granicher. Ihre 12.83s bedeuten ebenfalls
neue Bestleistung. Im Hochsprung, ihrer
eigentlichen Paradedisziplin erreichte sie
mit 1.66m den guten zweiten Rang. Auch in
den Horizontalspriingen wussten die LGKE
Frauen zu gefallen. Ladina Schlumpf
verbesserte ihre Bestmarke im Weitsprung
deutlich und sprang mit 5.44m auf den
dritten Platz. Nora Frey wurde in ihrem
ersten Dreisprungwettkampf mit beachtlichen
11.35m gar zweite.

Pascale Granicher iiberspringt 1.66m und holte
wichtige Punkte.

Leichtathletik
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Naomi Metting van Rjin lief in neuer
800m-Bestzeit von 2.23.37 auf den sechsten
Rang und die 14jdhrige Lisa Eberhard wurde
in einem mutig gelaufenen Rennen neunte,
ebenfalls mit neuer Bestzeit.

Ladina Schlupf neuer personhcher Bestwe1te.

Weitere erwahnenswerte Zahlresultate
lieferten Tanja Ritter im Dreisprung mit
9.58m und iiber 100m Hiirden trotz Anhanger
in 16.76s, Marina Miiller iiber 100m Hiirden
in 15.60s, Angela Klingler im Weitsprung
mit 4.82m, Joelle Bekowies im Hochsprung
mit 1.45m und Ladina Schlumpf im
Speerwerfen mit 29.25m.

Die LGKE Frauen konnen mit dem
erreichten zweiten Rang in der Nationalliga
C sehr zufrieden sein. Der TV Wohlen war an
diesem Tag nicht zu schlagen. Aber das Ziel
fiir ndchstes Jahr ist klar: Aufstieg in die
Nationalliga B!

Das erfolgreiche SVM-Team der LGKE.
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12 Meistertitel fiir die LGKE an den Kantonalen

Meisterschaften

12 Kantonale Meistertitel und 20
weitere Podestpldatze sind die
Ausbeute unserer Athletinnen und
Athleten, die an den Ziircher
Meisterschaften in Thalwil in zehn
verschiedenen Kategorien an den
Start gingen.

* LGKE

Selten gibt es einen Wettkampf, an
welchem vom jiingsten bis zum éltesten
Vereinsmitglied alle auf der gleichen
Sportanlage im Einsatz stehen. An den
Kantonalen Meisterschaften in Thalwil war
dies wieder einmal der Fall. Einer derjiingsten
Athleten der LGKE, der sich fiir diesen
Wettkampf qualifiziert hatte, ist der
11jdhrige Noe Zeller. Er war zugleich auch
der Erfolgreichste, stand er doch nicht
weniger als dreimal zuoberst auf dem Podest:

600m (1.44.13), 60mHiirden (10.94s) und
im Hochsprung (1.40m). Dazu wurde er
zweiter im Weitsprung mit 4.43m. Der dlteste
LGKEler hingegen ist der ehemalige
Mehrkdampfer und aktuelle Trainer, Hansjiirg
Sigg. Er eroberte sich die Bronzemedaille im
Diskuswerfen mit 32.53m.

Eine der national wertvollsten Leistungen
zeigte der U16 Athlet Pascal Korolnyk im
Hochsprung. Er verbesserte seine
Bestleistung gleich um acht Zentimeter auf
1.78m und fiihrt nun mit dieser Hohe die
U16 Bestenliste der Schweiz an. Auch die
Resultate der U18 Athletinnen und Athleten
konnen sich sehen lassen. Renato Granzotto
siegte einmal mehrim Hochsprung mit neuer
Saisonbestleistung von 1.85m. Lukas Blass
holte Gold im Kugelstossen mit 13.97m.
Luciano Pescatore musste sich in den
Sprints zweimal knapp geschlagen geben

Fassadenrenovationen
Baumalerei, Tapeten
Kunststoff-Putze

Postfach

Drusbergstrasse 18 8703 Erlenbach

FUNDINGER + SIMETH AG
MALERGESCHAFT

ERLENBACH

Tel. 044 910 87 04
Fax 044 910 87 04
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und sich iiber 100m und 200m jeweils mit
der Silbermedaille begniigen. Ausserdem
gewann er Gold im Stabhochsprung mit
3.20m. Tanja Ritter eroberte sich zwei
Silbermedaillen. Die 100m Hiirden lief sie in

Luciano Pescatore mit 2 Silbermedaillen.

Leichtathletik
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neuer Bestzeit von 15.00s und den Diskus
warf sie auf 27.72m.

Bei den U16 Madchen siegte Lisa
Eberhard iiber 600m in 1.44.13 und Joelle
Bekowies erhielt fiir sehr gute 12.53s iiber
80mHiirden die Silbermedaille umgehangt.
Zweimal zuoberst aufs Siegerpodest steigen
durfte auch die U14 Athletin Julia Calame.
Sie konnte den 600m-Lauf und die 60m
Hiirden fiir sich entscheiden.

Weitere Meistertitel errangen bei den
Frauen Angelina Haas im Diskuswerfen mit
40.33m, Ladina Schlumpf im Weitsprung
mit 5.27m und Pascale Granicher im
Hochsprung mit 1.62m. Vier Silbermedaillen
gingen schliesslich auf das Konto von Claudia
Egli im Diskuswerfen, Angelina Haas im
Kugelstossen und Naomi Metting van Rjin
tiber 400m und 400m Hiirden.

~ im Dorf

alles

fur Privat

furs Biiro

fiir die Schule
und Spielwaren
Dorf 21

8704 Herrliberg
Tel. + Fax 044 915 25 66
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Hervorragende Leistungen der LGKEler an den

Regionenmeisterschaften

An den Regionenmeisterschaften Ost,
an welchen Leichtathleten aus sechs
Ostschweizer Kantonen, dem Tessin
und dem Fiirstentum Liechtenstein
teilnahmeberechtigt sind, sahnten
die Athleten der LG Kiisnacht -
Erlenbach einmal mehr tiichtig ab.

* LGKE

Vor allem die Jungen der MU18 Kategorie
sind im Vormarsch. Nicht weniger als zwei
Titel und vier Silbermedaillen gehen auf
deren Konto. Der Erlenbacher Luciano
Pescatore trat dreimal an und gewann
dreimal Edelmetall. Am Samstag iiber 100m
musste er sich nur ganz knapp geschlagen
geben und wurde Zweiter in sehr guten
11.20s. Zwischen 100m-Vorlauf und -Final
sicherte er sich auch noch die Silbermedaille
im Stabhochsprung mit neuer Bestleistung
von 3.70m. Am Sonntag blies den Sprintern
im 200m-Lauf der Gegenwind tiichtig ins
Gesicht. Luciano liess sich nicht
beeindrucken und siegte, nach einem locker
gelaufenen Vorlauf, im Final in 23.11s und

mit respektablem Vorsprung auf den
Zweitplatzierten. Lukas Blass konnte das
Kugelstossen fiir sich entscheiden. Er gewann
mit neuer Bestleistung von 14.28m. Im
Diskuswerfen schrammte er mit 39.85m
dusserst knapp an der 40m-Linie vorbei und
wurde zweiter mit ebenfalls neuer Bestweite.
Im Hochsprung erkdmpfte sich Renato
Granzotto die Silbermedaille mit 1.88m. Nur
in der Halle ist er mit 1.90m bereits einmal
hoher gesprungen.

Bei den U18 Madchen konnte Tanja
Ritter mit den Besten mithalten. Im
Diskuswerfen iibertraf sie erstmals die 30m-
Marke (30.51m) und wurde dafiir mit der
Bronzemedaille belohnt. Mit dem Lauf lber
100m Hiirden war sie aber nicht zufrieden.
Sie lief eine Zeit deutlich unter ihren
Mdglichkeiten und musste sich mit dem
vierten Rang begniigen. Zu erwahnen sind
noch der vierte Rang von Merit Kruse iber
300m Hiirden in 51.28s, was ebenso
Bestleistung bedeutete wie auch die sehr
gute Zeit von Lisa Eberhard iiber 600m in
1.42.38 bei den U16 im Vorlauf am Samstag.
Im Final am Sonntag wurde sie gute fiinfte.

COIFFURE
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Renato Granzotto zeigte bereits im Trainingslager
wozu er im Hochsprung fahig ist.
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Nora Frey qualifiziert sich fiir U20 WM in Barcelona

Nach zwei schwierigen Jahren, in welchen sie leistungsmdssig ziemlich unten
durch musste, hat sich Nora wieder gefangen. Mit ihren guten Leistungen
tiber 60m und iiber 200m (Schweizermeisterin U20) im Winter in der Halle ist
sie auch den Verantwortlichen des LA-Verbandes aufgefallen und sie haben
sie fiir das U20 Staffel-Projekt des SLV nominiert.

- o LGKE

Bereits an den ersten Wettkampfen im Friihling zeigte sie, dass wieder mit ihr gerechnet
werden muss. Mit Bestleistungen tiber 100m von 12.05s und iiber 200m von 24.81s gehort
sie zu den schnellsten Sprinterinnen der Schweiz in ihrer Kategorie. Im Mai und Juni
trainierte sie einmal pro Woche in Bern und feilte zusammen mit ihren Staffelkolleginnen aus
der ganzen Schweiz an der Stabiibergabe. Es hat sich gelohnt! Mit sehr guten Zeiten an
verschiedenen Wettkampfen (u.a. in Mannheim, Genf, La Chaux-de-Fonds) konnten sich die
Médchen fiir die U20 Weltmeisterschaften qualifizieren. Diese fanden vom 10.-15. Juli in
Barcelona statt und die 4*100m Staffel belegte den 10. Schlussrang.

Mit schnellen Leistungen iiber die 100m, schafft Nora
die WM-Qualifikation &

Freut sich auf ihren ersten WM-Einsatz: Nora Frey.
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Einzahlungen an den TVE: Postcheck 80-22178-9.

TVE-Homepage:
TVE Président/Chilbichef:

http://www.tve.ch

Kassier:

TVE Jugendsport::
rean@bluemail.ch
TVE Handball:
adigilgen@yahoo.de
TVE Leichtathletik:
stucki.vg@bluewin.ch
Ménnerriege Prdsident:
bcblecher@sunrise.ch
Turnveteranen Obmann:
DTVE Présidentin:

DTVE Leiterin:

FTVE Prasidentin/Fitness:
mpietra@bluewin.ch

FTVE Volleyball:
FTVE Gesundheitsturnen:

mvretscha@hispeed.ch

Urs Sigg, Obstgartenstr. 8, 8703 Erlenbach
urs.sigg@swissonline.ch

franco.izzo@hispeed.ch

Franco Izzo, Obstgartenstrasse 2, 8703 Erlenbach 043/277 58 36
Reto Frei, Im Bruppach 15 8703 Erlenbach 044/991 32 53
Adrian Gilgen, Langackerstr. 125, 8704 Herrliberg 076/549 93 37
Christian Stucki, Feldstr. 5, 8703 Erlenbach 044/991 57 58
Charly Blecher, Schiiracherstrasse 32, 8700 Kiisnacht 044/912 18 6§
Erich Kriesi, Laubholzstrasse 72, 8703 Erlenbach 044/915 36 73
Beate Gisel, Holzwiesstrasse 31, 8703 Erlenbach 044/915 42 07
Judith Frach, Erlengutstrasse 1a, 8703 Erlenbach 044/915 85 05
Marianne Pietra, Lerchenweg 4, 8703 Erlenbach 044/910 46 4Q
Livia Zoelly, livia.zoelly@bluewin.ch 079/504 31 53
Marianne Vretscha, Seestrasse 43, 8703 Erlenbach 044/910 89 12

043/277 53 10

Die Trainingsgruppe der LGKE freut sich ber die Steh-auf-Hiirden, spendiert vom DTVE.
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