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liebe Leserin, lieber Leser

Haben Sie sich nicht auch auf diese
vierte und letzte Ausgabe dertzim Jahr 2002
gefreut und warten gespannt auf die span-
nenden und unterhattsamen Berichte der
verschiedenen Sektionen unseres Turnver-
eins? Beinahe hätten Sie aber auf diese tz
verzichten müssen...

Wie erginge es lhnen, wenn die tz auf
einmal von der Bitdftäche verschwinden
würde? Ich persönlich hätte grosse Mühe

damit. Schtiess[ich ist die tz die Informations-
Plattform der Sportvereine in unserer Ge-

meinde schlechthin, und ich bin deshalb
dankbar und froh, dass nach dem beruftichen
Ausscheiden unseres bisherigen Redaktors

Pic Bebi sich unser Handbatt-Verantwortli-
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Ich wünsche Ihnen alten vie[ Spass und
gute Unterhaltung beim Lesen der Lektüre.

Ursi Schenker, Präsidentin TVE
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cher Mätthe Rambold spontan zur Verfü-
gung geste[lt hat, diese tz zusammen zu

ste[[en, und dies obwohI er zur Zeit ebenfa[[s
mitten in den Absch[ussarbeiten seines Stu-
diums steckt. Mätthe, ganz härzliche Dank

für Dis Engagement!
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Besten Dank, tiebe TVE-Gönner

Der Turnverein Erlenbach durfte sich auch in diesem Jahr über eine
VietzahL an Gönnerbeiträgen von verschiedensten Seiten freuen.
Durch diese Unterstützung ermöglicht es unserem Vere'in, sein
vielseitiges Trainingsangebot sowohl im Jugend- wie auch im
Leistungssport zur Verfügung zu stellen.
Im Namen der Mitgtieder bedankt sich der TVE bei allen Gönnern!

Achermann Josef

Berli Jürg

Bickel Louis

Dubs Frieda

EWE AG

F[ach er- Ritsch ard Elsa

Fluck + Partner

Gianesi Mario

Grab-Diener Hans

Haltiner Pau[

Heimann Guido

Ite[-Rauber Kar[

Jung Thomas

Ke[[enberger A[bert

Kopp Otto Wädenswil

Kriesi - Humbel Erich Erlenbach

Kuprecht Martin Stäfa

Lindegger Eric Erlenbach

Lötscher Fritz Erlenbach

Maurer Kurt Küsnacht

Menzi Walter Erlenbach

Nickisch Stefan Zumikon

Nüsche[er-Sharp C[aus Er[enbach

Schawalder Susi Rüti

Vontobel-Aebi Ernst Basel

Withelm Urs Zürich

Zollinger Yves Basel

Erlenbach

Erlenbach

Er[enbach

Erlenbach

Er[enbach

Erlenbach

Zürich

Erlenbach

Er[enbach

Er[enbach

Herr[iberg

Erlenbach

Erlenbach

Küsnacht
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Liebe Freunde des

Manchmal studiere ich tagetang bis
mir ein gescheites Thema für diese
Seite einfä1[t. Diesmat ist es aber ganz
anders.
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geeignete Nachfo[ger. Gewisse Posten könn-
te man probtemlos auch in einem Zweier-
team bewä[tigen.

Für mich war es immer k[ar, wenn ich in
einen Verein eintrete, dann bin ich mit
vol[em Engagement mit dabei und helfe
auch wo ich kann, wil,t nicht nur Profiteur
sein! Sicher sind die ,,Aemtti" in den Verei-
nen Ehrenämter und es wird hierfür auch nur
eine kleine Entschädigung ausbezahtt - aber
kann man denn heutzutage nicht auch ein-
maI Dinge für einen anderen tun, ohne etwas
dafürzu ver[angen? Das stimmt mich traurig.

Ein Verein lebt nur durch
Freiwilligen-Arbeit

Der TVE ist gegenwärtig also auf Perso-

na[suche für folgende vakante Aemter und
Aufgaben:

. Redaktor für die tz - es wäre gut mögLich,

die Aufgabe auf 2 Personen aufzuteiten -
Redaktionetler TeiI und Layout

o Sektionsleiterln Jugendsport (der admini-
strative Aufwand ist eher gering, da unsere
jetzige Stetlenin haberin sämttiche Vortagen
für Briefe etc. bereits auf Disketten/CD-Rom
abgespeichert hat und diese nur abgerufen
werden können)

. Hetfer für den Handbatl-Kiosk bei Heim-
spielen (zwei bis drei Einsätze pro Saison)

o Einen Handbatl-Schiedsrichter

Deshatb getange ich nun mit diesem
Aufruf an Sie a[[e: Können Sie sich vorstel-
[en, z.B. im Jugendsport bei administrativen
Belangen mitzuhelfen, den Versand für die
tz oder aber das redaktionetle Betange unse-
rer Vereinszeitschrift zu übernehmen oder
sind Sie gar der PC-Fanatiker und möchten

. Ursi Schenker, TVE-Präsidentin

Vor einem Jahr habe ich JA zum TVE

gesagt,ja, das Amt der Präsidentin zu über-
nehmen. Ich habe aber auch gLeichzeitig
gesagt, ,,es muess mit weniger Ufwand gah".

Gewisse Funktionen wurden umgeteilt und

mein Job ist es, den Verein - grob gesagt -
zusammen zu halten, die Fäden der einzel-
nen Sektionen zu einem Strick zusammen zu

binden. Nun aber kommt es mir immer mehr
vor, ats müsste man fragen ,,dörfs es Bitzeti
meh si?"

Wanted...

Haben Sie die [etzte Ausgabe der tz
aufmerksam getesen? Ja, dann ist Ihnen
sicher auch eines aufgefatlen: ,,Wanted...,
Wanted..., Wanted..." - Dreima[ werden Het-

fer für frei werdende ,,Posten" oder zur
gelegentlichen Mithitfe am Kiosk gesucht.
Wie schwer es ist, einen/eine Nachfolgerln
für ein Vorstandsamt zu finden, ist mir
zwischenzeitlich bekannt. So z.B. für den tz
Redaktor und die Sektionsteiterin des J ugend-
sports. Seit nunmehr einem Jahr versuchen
wir, diese auf Ende Jahr hin vakanten Aemter
neu zu besetzen: bis heute haben wir noch

keine Nachfolger gefunden.

Arbeitsteilung auch im TVE mögtich

Es darf aber nicht angehen, dass immer
weniger Leute freiwittig Aemter überneh-
men, welche ständig mit noch mehr Aufga-
ben verknüpft werden. - So finden wir nie

8



ertenbacher turnzeitung Die Seite der Präsidentin

[ieber die tz layouten? Ja dann sind Sie bei
uns richtig. 5ie müssen auch nicht zwingend
MitgLied unseres Vereins sein um bei uns
mithetfen zu können. Melden Sie sich doch
bei uns. Danke.

41. Jg / Nr.4

schnet[ vergessen.
Meinen treuen Hetfern im Verein, insbe-

sondere auch meinen Vorstandskotleglnnen
danke ich an dieser Stelte ganz herztich für
Ihre grosse Arbeit und die to[[e Unterstüt-
zung in meinen ersten Amtsjahr a[s Präsi-

dentin. Ich weiss, ich muss noch viel dazu

[ernen - zusammen sind wir ein starkes
Team! Ich freue mich schon heute auf viete
schöne TVE-Events im neuen Vereinsjahr.

Frohe Festtage und einen
guten Rutsch ins 2003!

Freiwi lligen-Arbeit bedeutet nicht
bloss Arbeit

Die ganze Arbeit für unseren TVE [ohnt
sich auf jeden Fat[ und ich bereue keine
Minute, die ich in diesen Verein investiere.
Die schönen Momente beim gemeinsamen
Zusammensein [assen einen die grosse Ar-
beit, die hinter einem sotchen Amt steckt,

TVE-Generatversammtung: 6. Februar 2003

Datum: Donnerstag, 06. Februar 2003
Zeit Beginn GV 20.00 Uhr

Anschliessend an die GV gemüttiches Zusammensitzen bei einer
katten Ptatte

Ork Ertengut(Gutskel.l.er/Gartensaa[)

Traktanden:

1.. Begrüssung / AppeLL

2. WahI der Stimmenzählerlnnen
3. Protoko[[ der GV vom 7. Februar 2002
4. Mitteilungen und Mutationen
5. Jahresberichte (Präsidentin/Sektionsteiter)
6. Abrechnung Chil.bi 2002 - Ausblick Chitbi 2003
7. Jahresrechnung 2002

8. Jahresprogramm 2003

9. MitgLiederbeiträgeund Entschädigungen 2003
10. Budget 2003

1,1.. Wah[en - Vorstand und Revisoren

1.?. Ehrungen und Ernennungen

1.3. Verschiedenes

9
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TVE Skiweekend vom 10. - 12. Januar 2003 auf der
Metchsee-Frutt

Nachdem Schneeverhältnisse wie auch Unterkunftim vergangenen Jahr nichts zu wünschen
übrig liessen (siehe obenstehendes Foto der gtück[ichen Teitnehmer), haben wir besch[os-

sen, dass das TVE-Skiweekend wieder auf der Melchsee-Frutt stattfinden so[t.

0rganisiertwird das Ski-Weekend übrigens auch diesesJahrwiedervon TVE-Präsidentin Ursi

Schenker. Ein herzliches Dankeschön an dieser Ste[[e!

Für atl jene, denen drei Tage zu viel sind, empfehten wir einen "Schnuppertag" in der
Innerschweiz. In nur 1 " Std. erreichst Du bereits die Tatstation zur Melchsee-Frutt, einem
herr[ichen Skigebiet.

A[so, wenn Du nicht das ganze Weekend mitmachen witlst oder kannst, komm doch einfach
am Samstag oder am Sonntag.

" Mir freued Eus " !

1.1,
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LGKE Resultate vom Septemb er 2002
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1,572Pt. p.B 27. Rang.by Vreni & Christian Mü[[er

Affottern, 7.1 8.09.02
Zürcher Kantonate Mehrkampf-
meisterschaft
Männliche Jugend B:

5-Kampf:
N. Breitenstein, 88 2756Pt. p.B.14. Rang

80 m: 1,0.22 s

Weit: 4.97 m

Kugel: 8.30 m

Hoch: 1.50 m p.B.

1000 m: 3.23.24 s p.B.

M. Stegmann,8T 2478Pt. p.8.23. Rang

80 m: 11.40 s p.B.

Weit: 4.63 m p.B.

Kugel: 7.72 m p.B.

Hoch: 7.45 m p.B.
1000 m: 3.77.74 s p.B.

Schüler A:
5-Kampf:
F. Lüthi,89
60 m: 8.76 s

Weit: 4.57 m

Kuge[: 7.80 m

Hoch: 1..20 m

1000 m: 3.42.72 s

21,32 Pt. p.B. 11. Rang

p. B.

M. Rüdisüti, 89 2106 Pt. p.B.12. Rang

60 m: 8.96 s

Weit: 4.42 m

Kuge[: 7.25 m

Hoch: 1.30 m

1000 m: 3.40.96 s

J. Stegmann, 89 1,727 Pt. p.B 23. Rang

60 m: 9.32 s p.B.

Weit: 3.81 m p.B.

Kugel: 5.45 m p.B.

Hoch: 1.10 m p.B.

1000 m: 3.32.40 s

Schüler B:

4-Kampf:
M. Kuhn, 91 1336 Pt. p.B. 8. Rang

60 m: 9.38 s

Weit: 3.92 m p.B.
Kuget: 4.85 m p.B.
1000 m: 3.39.52 s p.B.

J. 0utry, 93 861 Pt. p.B. 48. Rang

60 m: 10.60 s p.B.

Weit: 3.33 m p.B.

Kuget: 3.50 m p.B.

1000 m: 3.50.46 s p.B.

M. Peter, 92 742 Pt. p.B. 53. Rang

60 m: 1.0.62 s

Weit: 3.30 m

Kuget: 4.20 m p.B.

1000 m: 4.25.76 s p.B.

N. Drolshammer, 93 606 Pt. p.B. 57. Rang

60 m: 11.80 s p.B.

Weit: 2.98 m p.B.
Kugel: 3.98 m p.B.
1000 m: 4.07.26 s p.B.

Weibtiche Jugend A:
7-Kampf:
A. Kling[er, 86 4066 Pt. 1. Rang

100 Hü: 16.16 s

Weit: 4.60 m

Speer: 1.7.28 s

200 m: 27.56 s

Hoch: 1-50 m
Kuget: 7.98 m

800 m: 2.30.24 s p.B.
(PlatzT in der ewigen LGKE-Bestentiste)

M. Chen, 90
60 m: 9.80 s

Weit: 3.73 m

Kuget: 5.07 m

Hoch: '1..25 m

1000 m: 3.52.02 s

p. B.

p. B.

p.B.
p.B.

p. B.

p. B.

p. B.

p. B.

13
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Weibtiche Jugend B:

5-Kampf:
P. Gränicher, 88 2849 Pt. p.B. 3. Rang

80 m: 11.16 s p.B.

Weit: 4.73 m

Kuget: 7.36 m p.B.

Hoch: 1.53 m

1000 m: 3.53.10 s p.B.

N. Rüdisüli, 88 2453Pt. p.B.11. Rang

80 m: 1.2.20 s

Weit: 3.94 m p.B.

Kugel: 6.10 m p.B.

Hoch: 7.25 m

1000 m: 3.18.74 s p.B.
(Platz 4 in der ewigen LGKE-Bestenliste)

V. Demmer, 87 2325 Pt.18. Rang

80 m: 11.48 s

Weit: 4.72 m

Kugel: 7.32 m p.B.

Hoch: L.10 m

1000 m: 3.46.92 s p.B.

Schü[erlnnen A:
4-Kampf:
L. Albonico, 89 2724 Pt. p.B. 3. Rang

60 m: 8.82 s

Weit: 4.62 m

Kugel: 6.88 m

1000 m: 3.38.62 s p.B.

C. Gränicher, 89 1769Pt. p.8.14. Rang

60 m: 9.02 s p.B.

Weit: 4.04 m

Kuget: 7.52 m p.B.

1000 m: 4.09.52 s p.B.

M. Albonico, 90 1639 Pt. p.B.27. Rang

60 m: 9.92 s

Weit: 4.01 m

Kugel: 5.72 m p.B.

1000 m: 3.40.96 s

47. Jg / Nr.4

K. Arve, 89 7523Pt. p.B.33. Rang

60 m: 8.94 s

Weit: 4.22 m p.B.

Kuget: 6.23 m p.B.

1000 m: 5.26.92 s

D. Farner, 90 7757 Pt. p.B.67. Rang

60 m: 1.0.24 s

Weit: 3.45 m p.B.

Kugel: 4.39 m

1000 m: 4.77.84 s p.B.

Schülerinnen B:

4-Kampf:
V. Hunziker, 91 1.437 Pl. p.B.12. Rang

60 m: 9.66 s

Weit: 3.97 m p.B.

Kuget: 6.63 m p.B.

1000 m: 4.32.40 s p.B.

C. Eihotzer, 92 7423Pt. p.8.14. Rang

60 m: 9.54 s

Weit: 3.97 m

Kuge[: 4.66 m p.B.

1000 m: 4.13.78 s p.B.

L. Albonico, 91 1289 Pt. p.8.22. Rang

60 m: 9.84 s

Weit: 3.50 m

Kugel: 4.82 m p.B.

1000 m: 4.09.36 s p.B.

A. Breitenstein, 91 1186 Pt. p.8.33. Rang

60 m: 10.06 s
Weit: 3.50 m p.B.

Kugel: 5.02 m

1000 m: 4.23.50 s p.B.

F. Benz,92 1083 Pt. p.B.41. Rang

60 m: 10.58 s

Weit: 3.20 m p.B.

Kugel: 4.31. m p.B.

1000 m: 4.03.70 s p.B.

LGKE

74
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L. Gister, 92

60 m: 1,7.64 s

Weit: 2.88 m

Kugel: 3.79 m

628 Pt. p.B. 64. Rang

p.

L000 m: 4.48.72 s p

Hochdorf, 21./ 22.09.O2

In nerschweizer Meh rkam pfmeister-
schaften

Männer:
10-Kampf:
M. Bebi,69 5331 Pt.
100 m: 72.23 s

Weit: 6.02 m

Kugel: 9.71. m

Hoch: 1.85 m

400 m: 55.02 s

1.10 Hü: 16.89 s

Diskus: 25.54 m

Stab: 3.60 m

Speer: 36.53 m

1500 m: 5:04.37 s

LGKE

B

B
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an
mit immer

tgenügend Parkplätzen
Telefon 9'12 '17 '19

I GOLD
MARKET
Erlenbach
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LGKE - Saisonbestentiste 2002
. by Vreni & Christian Mü[[er

80

1..

2.

3.

10

1..

2.

3.

4.
5.

6.

Männer:

Naei 82

Dob[er, 80
Hug;61
Bebi,69
Bebi,72
Gätzi,76

m:

D. Naef,82
M. Dobler, 80

0m
D.

M.

R.

M.

C.

M.

1.1..40 s

11.60 s

1.2.72 s

1.2.23 s

72.78 s

1.3.44 s

23.37 s

23.62 s

400 m:

1. M. Dobter, 80
2. M. Bebi,69

Rüdisüti, 61

Meier, 74

Stegmann, 88

1500 m:

1.. M. Dobter, 80
2. M. Bebi, 69

5000 m:

1. R. Honegger,64
2. P. Rüdisüti,59

51.51s
55.02 s

1..58.10 s

2.23.26 s

2.27.28 s

4.47.57 s

5.04.37 s

16.13.18 s

1.7.59.76 s

0m
N.

E.

M.

002

1

2

1.5
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110 Hü:

1. D. Naef,82
2. M. Dob[er, 80

3. M. Bebi, 69

Hoch:

1. R. Oberholzer,68 1.85 m

2. M. Bebi,69
3. C. Bebi,72
4. M. Dobter, 80

4. M. Dobler, 80

5. C. Bebi,72
6. M. Bebi, 69

Speer:

1. R.0berhotzer,68
Sigg, 73

Hug,67
Stucki, 70

Dobler, 80
Bebi,69
Gätzi,76
Bebi,69

LGKE 47. Jg / Nr.4

75.29 s

15.98 s

16.89 s

36.25 m

33.31 m

25.54 m

50.26 n
46.81 m

45.46 m

42.56 m

42.47 m

47.48 m

47.23 m

36.53 m

5331 Pt.

5.

6.

7.

8.

R. Hug,67
M. Gätzi, 76

N. Breitenstein, 88

M. Stegmann, 88 7.45 m

1.85 m

1.80 m

7.77 m

7.75 m

1.60 m

1.50 m

2.H.
3. R.

4. C.

5. M.

6. C.

7. M.

8. M.

Weit:
1. R. Oberholzer, 68 7.07 m

2. R. Hug,67 6.13 m

3. M. Dobler, 80 6.10 m

4. M. Bebi, 69 6.02 m

5. A. Nickisch, 72 5.75 m

6. C. Bebi,7z 5.71. m

7. N. Breitenstein,88 5.40 m

8. M. Gätzi, 76 4.98 m

9. M. Stegmann, 88 4.63 n

Stab:
1. M. Dobter, 80 3.60 m

2. M. Bebi, 69 3.60 m

Kuget:

Naef, 82

Kunz,77
Frieden, 52

Dobler, 80

Sigg, 73

Bebi,69

14.60 m

1.3.77 m

13.11 m

11.90 m

71..44 m

9.77 m

Diskus:

1. D. Naef, 82

2. W.Kunz,71,
3. H. Sigg, 73

44.47 m

40.48 m
38.54 m

L0-Kampf:
1. M. Bebi, 69

Frauen:

100 m:

1. A. Kling[er, 86

2. C. Letsch, 86

3. V. Demmer, 87

4. G. Mettler, 85

5. C. EgLi, 75

200 m:

1. A. Ktingter, 86

2. D. Musey, 86

800 m:

1. A. Ktingler, 86

2. C. Hess, 68

3. N. RüdisüLi, 88
4. D. Musey, 86

3000 m:

1. N. RüdisüLi, 88

100 Hü: (Kat. WJA!l!)
1. A. Klingler, 86

2. D. Musey,86

Hoch:
1". A. Ktingter, 86

2. P. Gränicher, 88

73.26 s

13.55 s

73.94 s

74.44 s

74.52 s

1. D.

2.W
3. E.

4.M
5.H
6.M

27.25 s

29.01 s

2.30.24 s

2.34.06 s

2.34.1.8 s

2.57.07 s

1.1..26.64 s

1.5.37 s

16.93 s

1.57 m

1.56 m

1.6
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3. D. Musey, 86

4. L. Albonico, 89

5. C. Gränicher, 89

Weit:
1. M. Brand, 83

2. D. Musey, 86

3. A. Klingler, 86

4. L. Atbonico, 89

5. P. Gränicher, 88
6. V. Demmer, 87

7. S. Chen, 88
8. K. Arve, 89

9. G. Mettler, 85

0. M. Albonico, 90

Drei:

1. M. Brand, 83

2. F. Weber, 84
3. C. Letsch, 86

Stab:
1. M. Brand,83

KugeL (4 kg):
1. C. EgLi, 75

2. C. Hess, 68

3. S. Hegner, 80

4. F. Weber, 84

Kuset (3 kg):

3. M. Brand, 83

4. D. Musey, 86

5. G. Mettter, 85

Speer:

1. C. Hess, 68

2. C. Letsch, 86

3. D. Musey, 86

4. A. Ktingter, 86

Siebenkampf (Kat. WJA! !!):
1. A. Klingter, 86

2. D. Musey, 86

m (i)
m

m

53

40

30

7

7

1,

31.48 m

26.1.4 m

26.00 m

33.18 m

24.58 m

23.57 m

17.48 m

4776 Pt.
3794 Pt.

53.99 s

5.30
5.01
4.75
4.7 4

4.73
4.39
4.32
4.22
4.20
4.70

m (i)
m (i)
m

m

m

m

m

m

m

m
4 x 100m:
1. Letsch/ Mettler

KLingLey' Hegner

1. c.
2. D.

3. G.

4. S.

5. A.

6. C.

7. V.

8. P.

9. L.

Letsch, 86

Musey, 86

Mettler, 85

Chen,88
Ktingter, 86

Gränicher, 89

Demmer, 87

Gränicher, 88
Atbonico, 89

10.97 m (i)
9.49 m

9.34 m

3.20 m (i)

1.1..41. m

9.87 m

9.87 m

8.68 m

10.07 m

e.87 m (i)
9.53 m

8.30 m

8.1s m (i)
7.52 m

7.48 m

7.36 m

7.20 m

Besucht uns auf unserer LGKE-Homepage

www.[gke.ch

mit vieten interessanten News über die
LGKE-Truppe, dem on[ine-Info und Links

zur nationalen und internationa[en LA-

Szenel

Tipp: Surf doch mal auf...

www.swi ss-ath letics.ch

Diskus:

1. C. Esl.i, 75

2. C. Letsch, 86

77

40.74 m
32.30 m
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13. Super'l0-Kampf

Am Sonntag 10. November um 11 Uhr
begrüsste Ernst Bachmann die 5

anwesenden Familien zum 13. Super-
lO-Kampf, der dieses Jahr unter dem
Motto "Schweiz" stand.

o Claudia Roesle

Mit vie[ Kreativität haben die Leiter des

Jugendsports zehn originet[e Diszip[inen

zusammengestetlt. So wurden wir mit der

ersten Disziplin "Wilhetm Te[[" in die Anfän-
ge der Schweiz zurückversetzt. Danach gi n g

es mit der Disziplin "Lindt & Sprüngli" so

richtig süss zur Sache.

41.. Jg / Nr.4

Teilnehmer bei der "Tour de Suisse" sämtti-
che 26 Kantone der Schweiz.

Sport gibt einen Bärenhunger

Nach a[[ diesen anstrengenden Wett-
kämpfen, war eine gute Verpftegung - her-

vorragend vorbereitet von der Famitie Ko[[er

- von Nöten. An dieser Stelle nochmats
herztichen Dank für den sensationelten Ein-

satz. Doch auch während der Pause war ans

Faulenzen nicht zu denken. Atte Familien
mussten sich als Ländlerquartett formieren
und dabei die Leiter-Jury von ihrem Können

überzeugen.

Mut, Kraft & Geschicktichkeit muss
ein Super-lOKämpf Team haben

Vo[[ gestärkt hatten sie dann die "sieben

Churfirsten" zu bezwingen, so schnetl wie
möglich zu metken und kräftig am Sei[ zu

ziehen.

t

Kühe melken wi[[ geternt sein...

Die zweitletzte Disziplin "Lauberhorn",
zeigte wer die besttrainierten 0berschenke[-
hat. Kaum erholt mussten die Famitien in

Jugendsport

Nrrr )
Withetm Tett hätte seine hette Freude an den Tei[nehmern

gehabt

Anschtiessend bewiesen atte Familien,

dass das Käse rolten in den Schweizer Genen

steckt. In 15 Minuten durchquerten alte

18

I I§

{* La
/I

7

,#
,

!
,

ß
I,

-



erlenbacher turnzeitung

luftiger Höhe Edetweiss pflücken, um C[au-

dia am Schtuss ein Sträusschen überreichen
zu können.

47. Jg / Nr.4

Uns Leitern und so wie ich hörte, auch

atten Famitien hat dieser Anlass einmaI mehr
vie[ Spass bereitet.

Zum Schluss interessiert natürlich noch

die Rangtiste:

1. BLa bLa b[a's - Famitie Rüegg 40 Pkt.

Z. ÜberfLieger - Familie Gisel 37 Pkt.

3. Hopp - Famitie Meyer 36 Pkt.

4. Tob[erone - Familie Spahni 35 Pkt.

5. Azzursi - Familie Granzotto 33 Pkt.

Herzlichen Dank a[[en
Teilnehmern und natürtich
auch alten Leitern, die diesen
Anlass ermöglichten.

Jugendsport

I

Die sieben Churfirsten - eine Herausforderung fürjeden
Bergsteiger

t
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Die fleissigsten Jugi-Besucher

Dieses Jahr wurden wieder die fteissigsten Jugi-Besucher erkoren. Sie wurden
dieses mal mit einem TVE-Jugi Leibchen belohnt. Herzliche Gratultation!
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Gewinnerder Freitags-Jugi (v.tn.r.): Kevin Btum, Nicotas Stürzinger, Mario Granzotto, Marc Hefti. Lionel

Baumgartner (fehtt auf dem Foto)

20
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Gewinner der Mittwochs-Jugi (v.[n.r.): Ursina Bachmann. Tina Stürzinger, NathaLie Karasek, Nadine Moosmann,

Renato Granzotto
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,Nicis Medicatcorne/
Ratgeberseite rund um die medizinischen Aspekte des Sports

Wurf ABC:

Zieli - Aulblu näch eincr Vedelzillg
-Ve$csserungdcrKoordination lcchnik Mdorik
- verletzu!.rs- und (jt*rlasturgsprtphylrxc

- Schultcrmuskulantr gut aufslirnlcn {(;elcnkctttlstclhng prssiv aut'dchnctt,

Ilc!vcglichkcit mixiDicrcrl)
- Alld würlfoflucn bci(lscilig duroiilührcn 1 stcnfirhci tr \\ cchscl nl )

- 
^ls 

llaup(rainingslcil iI dcr l{cht
- Als \ior - oder Nachbcrcitur)-e citres i lauptmininglcjls

Dauer: - 1(l-10 Minulcn

llnr fang: - Gt2 i.lburrscn i 10-15 wicdcrholungen, laogsilm stcigcrn. bis ca.l20 wiirl'c
(;ewichl: Männcr; 2-3 Kg l"raüen; l-2 Kg llitrgsl,xn ltichtrurg Wcltkanlrfgcrvichl
s((iger] od(r rcduzicrcn)

Pause: -: N'linutcn

Steigerung: - von lcichtcm zlr schwercrcn unrl zuriick 
^r 

lcichtcrc'm wurlhlalcdal
- \:i)n allgcnrcin zu spczilisch
- Vol zrvci- zu cinrunti-t

Beaehten: - in Stoss - bz§,. wurläuslagc dcn Kiiqtc:schwerpurtkL i!11 I)nrckbercicll dcs lrir)lcrcll

lleincs haltcrl
- oprimälc lleihefl{i)lgc (lcs lrinsalzes der l eilkrälic i }lcine, I lülic. Rurnp[, 

^ril], 
I lxild)

- VollsläIdigc Kiirpcrstrcckuog in dcr Absl()ss- bz§'. Ah$'url: l'hlsc bci Aulicchl-
crhrltcn dcs I}rclcnkdnttktcs buidcr llcjnc

ilbungen:

Rücketrlagc. llall hinler Kopf trehntn. uncl naclr vorue rvegrverlen.

Sclullürhlättcr bk'ib$ iun llodcn.
Iv

)
I--tr -: lläll aus \ilrschrittstcllung beid:rrmig rrrr dcr Ilntst

\YCgSl0S*il.

3a) lr)
TTI

? $
Schrcken vonrärts. rnit clcm llall
zrvischcir tlcn llcircr rusholcn.

1.

;=r:,7r Ilall bcidhündig \or (icr llnrst rullitngtn.

Durchführung:

l.
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Des Handbatlers neue Kteider

Seit Beginn dieser Saison spielt der
TVE in einem neuen Outfit. Leider
schien dies die Gegner der ersten
Matches nicht sonderlich zu beein-
drucken.

o Matthias Rambotd

Der Langjährige TVE-Sponsor, das Re-

staurant Btume gibt es leider seit diesem

FrühLing nicht mehr. Dies bedeutet nicht
nur, dass die Handbatler nach ihrem Training
ein neues Stamm[okaI ansteuern müssen,

sondern auch einen Wechsel des Haupt-
sponsors.

Mit dem Grosszügigen Engagement der
Sparkasse Küsnacht haben die TVE-Handbat-

ler einen to[[en, neuen Sponsor gefunden.
Die Sparkasse finanzierte der Mannschaft
einen nagetneuen Satz Trikots. Herztichen
Dank!

Harziger Saisonstart

Der TVE hatte bereits beim Auftaktspiel
gegen den HC Glarus für einma[ nicht bloss
Harz an den Fingern sondern auch im Getrie-
be. Irgendwie kamen die TVEter einfach
nichtaufTouren und dümpetten [angein den
hinteren Tabettenregionen herum.

G[ück[icherweise zeich nete sich aber bei m

Beginn einer grösseren Serie von Auswärts-
spieten einen Wende ab: mit zwei deuttichen
Auswärtssiegen machten die Ertenbacher
wieder deutlich Boden gut und stehen zum

Zeitpun kt des Reda ktionssch [usses der tz auf
dem vierten Tabet[enplatz (vgt. nebenste-
hende Tabetle).

Sehr erfreutich ist ausserdem, dass Ste-
fan Suter wieder vom Handbatt-Fieber ge-
packt wurde und beim TVE sein Comeback

41. Jg / Nr.4

gab. Nachdem er gteich zu Beginn vom

Vertetzungspech verfotgt wurde, ist er mitt-
lerwei[e wieder in Topform und trägt kräftig
zu den Erfolgen des TVE bei.

Auch diese Saison wieder ein Kiosk

Denise Scheidegger, wetche die Leitung
des Kioskbetriebes per Ende letzter Saison

abgegeben hatte, gab ihr Amt an Doroth6e
Langerweger weiter, die seither eine super
Arbeit geleistet hat. Merci vielmal Dodo!

Neu ist auch, dass ab sofort ein totales
Rauchverbot beim Kiosk gitt. Dies isterstens
im Sinne des Sportes und so[[ auch den

vielen Handba[[er-Familien mit Kindern ent-
gegenkommen.

Hexenkessel Attmendti

Schauen Sie doch auch mat bei einem
Heimspiel des TVE herein. Die TVEler können
Ihre [autstarke Unterstützung sicher gebrau-

chen und bedanken sich am Ende sicher mit
einer,,We[[e fü/s Pubtikum". Aktuette Spie[-
daten finden Sie unter www.tve.ch.

Tabettenptatzierung TVE

Team Spiete TD Punkte

1 HC Horgen 9 79 18

2 HC Glarus 10 42 1.6

3Pfäffikon-FehrattorfT 5 I
4 TV Ertenbach 7 20 8

5 HCGSSTäfa 7 5 8

6 TV Uznach 8 2 8

7 HC Wädenswil 9 -37 5

8 HC KZO Wetzikon 6 -76 3

9 HC Einsiedetn 9 -36 3

10 TV Uster 8 -70 2

(Stand 16.11.02)

21,
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Impressionen vom Spiet TVE - TV Uster, 10.11.02

I
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LeichtathLetik
Mo 18.00

18.00
Di 18.00

18.30
Mi 18.00
Do 18.00

18.15
Sa 11.00

LGKE Aktive
LGKE JugendLiche
LGKE Aktive
LGKE Schüter
LGKE Aktive
LGKE Aktive
LGKE Schüter
LeichtathLetik LGKE

SporthaLte Atlmend[i
Sporthatle Attmendti
Hestibach Küsnacht

H esLibach/Gol.dbach

Heslibach Küsnacht

Sporthalte Attmendti
Sporthat[e At[mendli

Sporthatte AtLmendti

20.00
20.00
20.00
20.00
20.00
20.00
20.00
74.00

Mo 77.30
19.00

Di 20.00

Langacker Herrliberg
Langacker Herrliberg
Sportha[te ALtmendLi

HandbaLL
19.00 Junioren U-13 JG TVE-HCH

20.30 Junioren U-15 JG TVE-HCH

22.00 Aktive TVE

w Jrrgendsport
Mi 18.00 - 19.15 Jugendsport «jüngere»
Fr 18.30 - 20.00 Jugendsport <<ättere»

Trrrnen
FIVE Gesundheitsturnen
FTVE Turnen altgemein
Behi ndertensportgruppe
Turnen für ALle TVE / RCE

Fitnessturnen TVE / RCE

Muki - Turnen

DTVE Turnen altgemein
VoIkstanzgruppe
Behi n dertensportgruppe
Männerriege

Sporthalte A[tmend[i
SporthaLLe ALLmend[i

Hitzberg
Sporthalte A[l.mendli

0berstufenturn hat[e

Sporthalte ALLmendli

Sporthatle A[[mendl"i

Sportha[[e At[mendli
0berstufenturn ha[[e

Hitzberq
Hitzberg

Sporthatte At[mendti

Mo 18.30
20.00

Di 17.75
19.00
20.00

Mi 10.00
20.00
20.00

Do 19.30
20.00

Mo

Di

Mi

20.00
22.00
18.30
20.00
21..00

11.00
21..45

22.00
22.00
22.00

20.00 - 22.00
20.oo - 27.30
20.00 - 27.45
18.00 - 22.00
18.00 - 20.00
1.9.15 - 22.00
18.00 - 22.00
20.00 - 22.00
20.00 - 22.00

Andere BaLLsportarten
ffVE Vol.l.eybaLl.

BCKE Damen II
BCKE Juniorinnen
BCKE Junioren / Herren 1

Badmintonc[ub
FCE + FC Juventus
BCKE Minis und Damen 1

BCKE Herren 1

BCKE Herren 2

Do

Fr

35

Sporthatle Atl.mendti

Rigistrasse Küsnacht
0berstufenturn haIte

HestiHatte Küsnacht
0berstufenturn ha[[e

SporthaLLe At[mendti
Heslibach Küsnacht

0berstufenturn hatte

0berstufenturn hatte


